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SUR LES TRACES D’HENRY DES ABBAYES

Agnés LIEURADE *
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Jean-Francois GLINEC®

INTRODUCTION

I'y a un peu plus d&0 ans, en juin 1947, le professeur Henry Robecbldin des
Abbayes (1898 — 1974) (photo 1) organisait danBSinéstére la 7% Session extraordinaire de la
Société botanique de France. Au cours de cettediiqe de quelques jours, il voulut faire
découvrir les principaux sites remarquables du dépent, passant ainsi par Saint-Herbot, Roc’h
Trévézel, Landerneau, Saint-Urbain, Crozon, la FdvéCranou... autant de lieux ou nous avons
I'habitude d’aller observer quelques raretés. Cégstisant son périple finistérien que nous avons
voulu en savoir plus sur le travail et la vie déli@mme dont la flore est devenue familiére a tant
de botanistes.

Photo 1. Henry des Abbayes
toge, au moment de passer
thése (1934). Collection de He
des Abbayes (Photo R. de
Abbayes).
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UNE EUVRE SCIENTIFIQUE IMPORTANTE

Dans le monde scientifique, Henry des Abbayesastic notamment pour la parution de la
Flore vasculairedu Massif armoricain (1971), ainsi que pour sebeeches sur les lichens.

Naturaliste complet, zoologue, botaniste, lichégo® (il organisa méme des expositions
mycologiques), taxonomiste d’'une grande précisexplorateur infatigable de notre région, il
contribua beaucoup a I'amélioration des connaissmante la végétation du Massif armoricain,
découvrant de nouvelles espéces, et laissant unveeosaientifique encore largement utilisée
aujourd’hui. De plus, a une époque ou les préodaummenvironnementales n’'étaient guére de
mise, il fut I'un des pionniers de I'écologie, cbleant a décrypter les interactions des étres \gvant
avec leur milieu, et a identifier les associatidesrégétaux.

Outre la publication d’environ 150 travaux dontgpwrs a I'étranger, sa trés riche carriére
fut distinguée par les titres de chevalier de Ilgité d’honneur, officier de I'ordre national du
Mérite, commandeur des Palmes académiques, chedali®érite agricole. Henry des Abbayes
fut membre de nombreuses sociétés savantes.

Par deux fois, I’Académie des sciences reconnoidate de ses publications. L’hommage
de ses collégues se traduisit par la dédicace &lespou de variétés nouvelles de lichens portant
son nom, comm@®ermatocarponAbbayesii,décrit par Maurice Bouly de Lesdain en 1932, ou
Cladonia rangiferinasubsp Abbayesipar Teuvo, Tapio et DePriest en 2001.

1. UN ZOOLOGUE AVERTI

Henry des Abbayes manifesta trés t6t un go(t afirpour les sciences naturelles,
auxquelles il fut initié par un certain M. Ploc,spipnné d’histoires naturelles et grand imitateur
d'oiseaux. Il collectionna ainsi plantes et insectiés son jeune age et, aprés son baccalauréat
latin-grec-philosophie obtenu & Poitiers en 1918bufa sa licence és sciences a la faculté
catholique d’Angers. Aprés la guerre (mobilisé enff917 et 1920, il recevra la croix du
Combattant), il reprit ses études et obtint sorifezt de botanique a Poitiers en 1923 puis sa
licence es sciences a Rennes en 1924.

Les circonstances de l'aprés-guerre le firent enti@ns la vie active. Il travailla alors
comme représentant dans le commerce des vins, g@gtavait accepté parce qu'il lui permettait
de voyager dans tout I'ouest de la France et déime@r ses investigations naturalistes. Déja
passionné par les lichens, il menait en parall&le abservations en botanique et zoologie. En
1925, il publia une petite note sur les lépidoptérda Société des sciences naturelles de I'ogest d
la France, apportantompléments et rectifications a l'article publiér pgionneau sur les
rhopalocéres de Loire-Inférieure, et signalant deés€rocéres nouveaux dans le département.
Henry des Abbayes publia par la suite d'autres sx@stomologiques. Des éléments de sa
collection de papillons se trouvent actuellement daculté de zoologie de Rennes, sous la
responsabilité de M. Canard.

C’est en 1931 que, apres I'obtention de sa licaherseignement és sciences naturelles, il
obtint son premier poste universitaire, comme tm#ien zoologie a la faculté de Rennes, poste
gu'il occupa jusqu’en 1933. A la suite de ses redies en zoologie, il publia en 1934 une thése
intitulée Contribution a I'étude des voies urogénitales méades tritons Il s'agit en fait de sa
deuxiéme thése : celle-ci est nettement plus rédjuie la principale sur les lichem$. (a partie 2),
comme il était d'usage a I'époque. Nous avons weEaupres de sa famille certaines planches de
dessin (photo 2) qu'Henry des Abbayes préparait fltustrer, lors de ses cours, les groupes
étudiés en zoologie
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Photo 2: Arenicola piscatorum
Extrait des planches de zoolc
d'Henry des Abbayes, collecti
personnelle de Xavier ¢
Abbayes. Photo : A. Lieurade.

Néanmoins, sa discipline de prédilection étaitithdnologie, et il obtint en 1933 son
transfert en botanique, toujours a l'universitéRémnes. |l y fera toute sa carriére, devenant eaitr
de conférences (1947-1952) puis professeur tituldi®52-1968) a la faculté des sciences, chargé
de la botanique appliquée et de la géographie lsptanil sera également professeur a I'école de
médecine et de pharmacie de Rennes (1937-1958).

2. UN LICHENOLOGUE CONFIRME

Bien que ses travaux sur la flore soient plus cerdes amateurs de botanique, Henry des
Abbayes était avant tout un lichénologue qui laidaas ce domaine une ceuvre scientifique
considérable, reconnue par les plus grands spgtemlmondiaux et utilisée aujourd’hui encore
dans les universités.

Ses recherches portérent tout particulieremendiore lichénique bretonne et il publia de
nombreux articles sur les lichens du Massif arnaimicll fut I'un des premiers en Europe a mettre
en évidence les rapports entre le substrat, I'@ielet le climaid’'une région et les lichens qui y
sont associés. De plus, il a réalisé un travaihdjtand intérét sur le gen@adonia

2.1. De nombreux travaux et publications

En lichénologie, discipline peu connue a son éppdufut quasi autodidacte, grace a
I'étude d’herbiers et de documents qui lui furerétgs par le Muséum d’Histoire naturelle de
Nantes. Auprés de la Société des sciences natidgl&ouest de la France, il publia ses premiers
travaux sur les lichens deés 1923, notes qu'il com@ti durant de longues années, avec une
fréquence importante (plusieurs publications par 8as premiéres publications portérent sur des
lichens trouvés en Loire-Inférieure, Vendée et Ma@t-Loire. Henry des Abbayes y découvrit de
nombreuses espéces non signalées jusqu’alors. B iL%'installa & Saint-Brieuc et continua ses
études sur les lichens. Avec le climat doux et iglux de la Bretagne, il trouva matiére a ses
recherches. Il rencontra des espeéces atlantiqomekaises a celles de I'Angleterre et de I'Ecosse,
mais aussi des especes méditerranéennes et alpimes,'implantation est favorisée par la
présence de rochers granitiques. Intéressé tresaultrelations entre les végétaux et leur
environnement, il publiait en 1931 ufssai sur I'écologie des lichens du Massif armairic
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En 1934 (la méme année que sa thése en zooldgsgyiint sa thése principale de
doctorat, intituléeLa végétation lichénique du Massif armoricain. Eudhorologique et
écologique pour laguelle il obtint la mention « trés hondeak. Dans cet ouvrage, Henry des
Abbayes étudie les caractéristiques géologiquesiraaitiques du Massif armoricain, qu'il divise
en cing zones, puis présente les lichens en fancioleur habitat (landes, falaises, bois de pins,
etc.), la systématique n’intervenant qu’en troigguartie. La derniére partie concerne les rapports
de la végétation avec le milieu. Fruit de trés nmuk voyages dans tout le Massif armoricain et
de longues études en laboratoire, cette thesadra d’'étre lauréat de I'Institut a I'Académie des
sciences (prix de Coincy, 1940). Il devint alorsrsgulement le spécialiste frangais des lichens,
mais aussi I'un des grands spécialistes mondiauxekemplaire de sa these est consultable a
I'université de Rennes.

Outre ses investigations dans le Massif armorichimena des recherches dans plusieurs
régions de France : Banyuls, Pyrénées-Orientaleseryne entre autres. Il identifia plusieurs
especes nouvelles en France. S'intéressant eoylatiau group€ladoniaqu’il alla étudier dans
plusieurs régions du monde (Madagascar, AcoregrRanGuinée, Cote d’lvoire, etc.), Henry des
Abbayes consulta les grands herbiers de lichepsitgbart a divers congrés internationaux sur le
sujet. De nombreux lichénologues lui envoyaientrdetécoltes pour détermination. Dans ce
groupe difficile, il décrivit de nombreuses espéeevariétés nouvelles, mais toujours aprés de
longues recherches et vérifications afin d'évitar dréation de doublons. Il s'attachait a la
réalisation de diagnoses précises et détailléeguteamené a rectifier I'identité d’'un certain
nombre d’espéces. Il réalisa plusieurs sériegsiccata(du latinexsiccare sécher, dessécher ; ce
sont des ensembles d'échantillons caractéristiqlestinés a I'échange avec d’autres universités)
qui furent distribués dans diverses collectiongl@it certains sont aujourd’hui conservés a la
faculté de pharmacie de Rennes.

En 1951, il publia ufraité de lichénologie algues et champignons constituant les lichens,
morphologie, reproduction, chimie, nutrition, sywd®, répartition géographique générale,
écologie, principaux groupements, applications.1862, il rédigea le chapitre de lichénologie
dans lePrécis de botaniqugpublié chez Masson sous la direction du Pr. Gralisét de
nombreuses recherches sur I'anatomie et la cotistitahimique de certains lichens, de méme que
sur la symbiose lichénique.

Outre ses trés nombreuses publications sur lesrigshHenry des Abbayes constitua une
collection unique, Iéguée a son éleve J.-C. Mass® tpansmise par ce dernier a l'université de
Rennes en 2005.

2.2. L’herbier de lichens « des Abbayes » : une dettion de référence

Dans les pays du nord de I'Europe, les lichens géngéralement rattachés aux unités de
botanique des universités. Dans les pays méridioosamme la France, ils sont plutét rattachés
aux facultés de pharmacie, ce qui est le cas &Eusité de Rennes.

L’herbier de lichens se trouve actuellement au fatwire de recherche « Substances
lichéniques et photoprotection », dont le but estcdnnaitre les substances chimiques élaborées
par les lichens et d’étudier leur intérét dans dendine médical. En effet, capables de survivre
dans des conditions extrémes, les lichens synéméties molécules peu communes dans le monde
du vivant, et encore largement inconnues. En pdigic certains des métabolites produits par les
lichens pourraient avoir un intérét dans le tradatrdes cancers de la peau.

La collection de lichens « des Abbayes » compremdren 1 300 taxons de lichens,
représentés par 7 000 échantillons. La majeuréepmiité collectée entre 1930 et 1960 par Henry
des Abbayes lui-méme. Il s'agit pour la plupartlidbens du Massif armoricain ; mais certains
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proviennent de régions tropicales qu'il parcouauside ses missions. Les lichens, espéces faciles
a conserver puisque se desséchant en quelquessheont conservés dans des boites (pour les
conserver il n'est pas besoin de les presser, séedecouleurs se modifient un peu). L’herbier
contient également des collections provenant dsuthercheurs de renommée internationale, a la
suite d’échanges avec ces derniers.

L’herbier comprend desxsiccataqui sont, selon la définition d’Henry des Abbayesdes
collections de lichens déterminés et numérotésé@slien un certain nombre d’exemplaires, tous
semblables, et distribués aux spécialistes et dakligsements scientifiques £n effet, les
illustrations ne suffisent pas pour déterminerilggens qui nécessitent un examen au microscope.
Le systeme @xsiccatapermet aux chercheurs de s'échanger des échaatiéprésentatifs d’'une
espece de lichens. Les échantillons, récoltés amdgnombre, sont séchés, étiquetés, puis diffusés
sous forme de fascicules regroupant 25 ou 50 espédifférentes. Une telle collection est
distribuée a une petite dizaine de musées ou wiigsr Vendues, échangées ou données, ces
séries servent de référence.

La collection « des Abbayes » contient quinggsiccata dont un ensemble de six
fascicules, réalisé par Henry des Abbayes aveclidesns du Massif armoricain Lichenes
Armoricani spectabiles exsiccatdenry des Abbayes fit de nhombreux envois deeseiccata
L’herbier contient également 35 spécimens « typesest-a-dire considérés comme représentatifs
d’'une espéce nouvelle. Ces « types » constitueleégnt une référence internationale, reconnue
et étudiée par de nombreux chercheurs.

Une conservatrice a été recrutée pour la valoosatie I'herbier « des Abbayes ». Son
objectif est d’organiser la collection (grace emtipalier au systétme « Brahms ») et de la rendre
accessible et utilisable par les chercheurs. Léemys « Branms », créé par des chercheurs de
I'université d’Oxford, permet la mise en ligne dendées présentes dans les herbiers pour
favoriser les recherches dans le cas d’étudesniata la biodiversité, la phylogénie, etc.

2.3. La bibliotheque

Associée a I'herbier de lichens, a la faculté derptacie de Rennes, se trouve la
bibliothéque constituée par Henry des Abbayes. Ageelque 240 ouvrages, la bibliotheque
« Henry des Abbayes » est trés compléte dans leaidemde la lichénologie. Elle couvre
également de nombreux autres sujets comme la florépgénie, la taxonomie, la biogéographie,
I'écologie, la physiologie et I'histoire de la liéhologie. Les livres proviennent de différents pays

On y trouve de nombreux ouvrages originaux, soustédicacés et donnés directement par
leurs auteurs a Henry des Abbayes qui entretemaitosnbreux contacts avec ses collégues. Des
livres anciens, parfois rares et magnifiguementsiliés, sont également présents, notamment
Lichenographiae Suecicae Prodondiacharius de 1798 dbescriptio et adumbratio Plantarum
LICHENESde Hoffmann de 1801.

La bibliothéque historique (photo 3) est enrighée environ 1 000 tirés a part et contient
des données bibliographiques sur les lichénolodtescais comme des Abbayes, Chapelle,
Bioret, Bornet, Bostel, Brisson et Hue. Elle semdnleir été suivie et classée jusqu’au milieu des
années 1960. Actuellement, la bibliothéque est fmuesponsabilité du laboratoire « Substances
lichéniques et photoprotection ».

Bulletin du Conservatoire Botanique National de Brest 7



AVRIL 2008 E.R.I.C.A. NUMERO 21

Photo 3: la bibliothéque « des Kbbayes » (Photo : J.dhe8).

3. UN BOTANISTE RECONNU
3.1. Travaux sur les plantes vasculaires

Parallelement a ses travaux en zoologie et liclofy®) Henry des Abbayes consacra une
grande partie de ses recherches a des travauxodstifue et de géographie botanique. Il
connaissait pratiquement tous les groupes, fit@whmeuses publications sur les phanérogames.
Entre autres, il publia diverses notes floristiqaas des espéces spontanées et introduites, fit des
observations sur la répartition déex gallii etUlex nanug= Ulex mino), ainsi que des additions
a la flore armoricaine, comme Teifolium occidentalequ’il identifia pour la premiére fois en
1962. Il connaissait parfaitement la flore du Miasmoricain pour avoir parcouru ce territoire en
tous sens, ce qui 'amena a diriger plusieurs estens nationales et internationales, notamment la
75° Session extraordinaire de la Société botaniquérdece dans le Finistére, ainsi que des
excursions d’étude phytogéographique.

Il herborisait également dans toutes les régionsidode ou il eut I'occasion de faire des
recherches, cherchant toujours a étudier, outvédg@tation en elle-méme, les caractéristiques des
formations végétales. Il étudia en particulieré&ments méditerranéens et atlantiques de la flore
armoricaine et publia en 1951 ufssai sur les limites du sous-secteur phytogéoggaeh
armoricain et sur sa subdivision en districts

3.2. La flore du Massif armoricain

Le point d’'orgue de sa carriére de botaniste fytdaution en 1971, de l&lore vasculaire
du Massif armoricainCet ouvrage de référence pour de nombreux botanis& un travail
collectif de plus de 1 200 pages, réalisé avecl@usires, R. Corillion et P. Dupont. Outre les clés
de détermination, les descriptions des taxonB)dee cite les localités ou ils ont été observés, ce
qui constitue une source d’'informations préciessgda répartition des plantes. Dans I'objectif de
faciliter I'exploitation de ces informations, le @ervatoire botanique national de Brest a entrepris
la saisie des localités dans une base de donrféesaiisée qui gére par ailleurs les observations
de terrain recueillies par les botanistes actuels.

Un supplément (jusqu’a I'année 1974) &lare vasculairedu Massif armoricain a été mis
en ordre et complété par Pierre Dupont. Cette patiin posthume d’'Henry des Abbayes est
parue dans E.R.I.C.A. n°7 en 1995.
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Avant la préface de l'ouvragéjenry des Abbayes utilisa une citation de H. Gausse
« ... Un ouvrage imparfait qui parait vaut mieux gu'ouvrage parfait qui ne parait pas » se
prémunissant ainsi contre certaines critiques gtamt la porte a la continuité de son ceuvre (il
était convaincu de la nécessité d'un supplément).

En réalité, cet ouvrage devait étre le premier damsemble de six tomes réalisé en
collaboration avec d’autres spécialistes de la tadigéh du Massif armoricain. Malheureusement,
des soucis d’édition et la santé d’'Henry des Abbayent pas permis de terminer ce vaste projet.
Seul le tome IVFlore des Charophytegcrit par son ami Corillion, fut publié en 1975.

Au moment de sa mort, Henry des Abbayes travaildaita réalisation du tome II,
Phytogéographie et végétatiogu'il préparait en collaboration avec le chanoi@erillion
notamment. Mais ce tome ne put étre publié, etjauwrenous ne savons pas ce qu'il est devenu.
Le tome Il devait étre consacré aHere des Bryophytegen préparation par J. Touffet en 1971),
mais il ne vit pas le jour. Cependant, cet autadlip des articles sur les Bryophytes du Massif
armoricain en 1995 et 1999 dans la reBmtanica RhedonicaTous les groupes n'y sont
cependant pas représentés.

3.3. L’herbier de la flore vasculaire d’Henry des Abayes

L’herbier de la flore vasculaire est aujourd’huinservé a la faculté des sciences de
Beaulieu, a Rennes Il est peu valorisé actuellement, mais un projeituleé « I'’Arche des
Sciences » est en cours de création dans cettersité/ 1l a pour objectif la conservation, la
valorisation des collections de l'université, aimgie la création d'un centre de formation et
d’'information scientifique. Il est prévu d’intégretans ce projet, la collection de lichens (avex de
expositions), ainsi que la collection botanique’driversité, dont fait partie I'herbier de plantes
vasculaires d’Henry des Abbayes.

UN BON VIVANT AU CARACTERE AFFIRME

Henry des Abbayes est né a Vihiers, dans le Madii@iee, mais par ses attaches
familiales il se considérait surtout comme venddemvait un caractére trés indépendant, trés
entier et régnait sur sa famille de douze enfanesc d’autorité d’un patriarche. Travailleur
acharné, il avait toujours sur lui un petit carnpetir noter toutes sortes d’observations, de pensées
ou de découvertes.

C'était aussi un bon vivant qui aimait faire pagmgson go(t pour le vin et les
connaissances acquises lors de son expériencecdamstier. Il faisait d’ailleurs I'’éducation de
ses enfants sur ce sujet-1a, en leur faisant tpfiisreurs sortes d’armagnac qu'ils devaient ranger
par dge. Sa femme en revanche, n'y voyait qu'uovage au golt de crayon...

Bon éleve, I'enfant des Abbayes était connu podistipling ; il fut pour cette raison
renvoyé du collége Richelieu de Lucon I'année delsaccalauréat, qu'il obtint en candidat libre.
Il refusa ensuite d’'étre cité parmi les étudiardd’établissement ayant réussi I'examen ! Ceci ne
'empécha pas de rester fidele aux réunions degem@mailéves ou il pronait entre autres la
discipline...

Si toute sa vie fut consacrée a la biologie et dd&anique en particulier, il aimait
également I'histoire, I'étude de I'Orient, la Gré&ome, les lettres classiques. Grand latiniste, il
aurait aimé que le latin devienne langue univegselbur la science et faisait d’ailleurs son
discours de rentrée en latin a la faculté de Renlhgmiblia des traductions en vers d’Horace
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(1970) et de Virgile (1966), reconnues et appréxcipar les latinistes, ainsi qu’un recueil de
sonnets (lllustration 1) écrits par lui-méme emfais (1971).

Le Buis
Arbuste toujours vert dont le feuillage dense
Abrite I'escargot sur le coteau pierreux,
Sous la volte du hétre, au sein des bois ombreux,
Le promeneur parfois rencontre ta présence.

Le monde des Romains répandit ta semence.
Le moine te planta tout autour des saints lieux.
Tu décores le parc de buissons gracieux

Et 'humble potager te doit son élégance.

Chaque année on te voit dans les pieuses mains
De ceux qui lentement parcourent les chemins,
En chantant I'Hosanna suivant un treés vieux rite.

Quand se refermera le chéne sur mon corps,
De ton rameau jauni pleurera I'eau bénite
Sur le dernier manteau dont on pare les morts.

Illustration 1: « Le buis » Extrait d&onnets |. Fresques antiques Il. Nature et révatieenry
des AbbayesAvec I'aimable autorisation de Xavier des Abbayes.

Il aimait les histoires truculentes ainsi que @sglues discussions animées avec son ami le
chanoine Robert Corillion. Il parait que lorsqu'déscutaient en voiture, on voyait parfois des
portes s’ouvrir, la voiture continuant son chentas, deux hurlant et vociférant leurs arguments !
C’est que Corillion prenait facilement la mouchedes Abbayes s’amusait a le titiller sur des
sujets « sensibles ».

1. PERE D'UNE FAMILLE DE DOUZE ENFANTS

Henry des Abbayes se maria en 1925 avec AgnésésiudiCombe de Villers (1899-1991),
jeune avocate issue d'un milieu trés aisé. Aprésrsariage, elle passa sa vie a s’occuper de ses
enfants et de l'intendance de la maison. Femme gfand courage, elle n’eut pas peur d’affronter
seule les difficultés d’'une grande famille, ni esllde la vie campagnarde au Beuzidou ou la
famille s’'était réfugiée durant la guerre, alorsede pére passait ses semaines a la faculté des
sciences de Rennes. lls eurent douze enfants,asgomgs et six filles ; dix-sept ans séparent la
premiére du dernier.

En famille, Henry des Abbayes était autoritaireben vivant, criait & ses enfants des
bordées d'injures pittoresques « rousinard, cossmmadarlogue (en référence aux personnages du
Livre de la junglg, député, face de rat ! ».

Il tenait & ce qu'ils connaissent par cceur lesajaat Capétiens directs, se désespérait de
voir qu’ils savaient si mal le latin, leur envoyd#s « c’que vous pouvez étre ignorants ! ».

Il ne supportait pas que I'on remette en causeastarité, et ses enfants en faisaient parfois
les frais. Mais il aimait bien étre au milieu defamille ; peu dérangé par le bruit, il appréciait
compagnie de ses enfants lorsqu'il travaillait.
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2. LE LIEU ET LES CONDITIONS DE VIE DE LA FAMILLE

La famille des Abbayes habitait a Rennes au Conttmirla Motte, dans un grand
appartement au®Ztage, prés du centre ville. Durant la guerreséséfugiérent au Beuzidou a
Saint-Urbain (29), entre Daoulas et Landerneau.

2.1. Une rude vie au Beuzidou (Saint-Urbain, Finigtre)

Henry des Abbayes avait acheté cette propriété&dphoen 1937 pour faire de la botanique
pendant les vacances. Durant la guerre 39-45, &pribacle, il y amena sa famille tandis que lui
continuait a travailler a Rennes. Il rentrait leekeend par le train jusqu'a Landerneau, et
parcourait ensuite, a pied, dans la lande et letotal, les 8 km qui le séparaient de Saint-Urpain
guand il ne devait pas faire tout le trajet en yetore en auto-stop !

Ses filles ainées étaient alors scolarisées aunlibes, le fils ainé au college a Vitré, les
plus jeunes a I'’école communale de Saint-Urbaikm% pied, ¢a use ca use...

Dans ce grand manoir sans électricité, sans eaamsuet sans autre chauffage que celui
de la cheminée, la vie était rude mais non tristesoir, une brique réchauffait les lits glacétaet
lampe pigeon, baptisée « la grosse Yvonne », setiédlairage lorsque le pére, d’'un tonitruant
« A la priere | » rassemblait son petit monde mnionner lele profundis

En ces temps de restrictions, la famille entretenai riche potager cultivé a partir de
graines qu’Henry des Abbayes ramenait d’'un pewparfoutes sortes de légumes y poussaient,
plusieurs espéces de navets et de carottes, deardgours traditionnels et « améliorés », des blés
d’'Egypte avec de grands épis ramifiés, des artishalu soja utilisé comme succédané de café,
etc. Le jardin devait toujours étre impeccabldl&ailésherbé avec soin.

Sur les murs du Beuzidou, on trouve encore un pletitt deLinaria cymbalaria(L.) Miller
var. Toutoni (A.Chev.) (=Cymbalaria muralisP. Gaertner, B. Meyer & Scherb. vaoutoni A.
Chev.) (photo 5) issu de graines données par wmisté mayennais nommé Touton. Henry des
Abbayes les aurait jetées a la volée en disant veora bien si ¢ca pousse ». Un pied fleurit, et
reprend chaque année.

2 \ %‘;

Photo 4: Le manoir du Beuzidou situé a Saint Photo 5 : Linaria cymbalaria var
Urbain dans le Finistére. Photo : J.-F. Glinec. ~ Toutoni Photo : J.-F. Glinec.

Aprés la guerre, pour remercier le Ciel d’avoir @ sa famille, Henry des Abbayes fit
ériger un calvaire avec un Christ en croix sculpdé I'un de ses fils. Ce Christ est encore au
Beuzidou.
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2.2. Une famille pleine d’entrain au Contour de laVotte a Rennes

Vers la fin de la guerre, ils retournérent habétdRennes, au Contour de la Motte, ancienne
porte de la ville située prés des jardins du Thalblsr étaient locataires chez une certaine
Mme Duchene (!) dans cette batisse ol ils occup&iee une partie du*2tage. Les enfants Des
Abbayes étaient alors, selon leurs dires proprégs«etits sauvages » qui aimaient se percher sur
la corniche du toit, les pieds dans le vide. Lefamis appelaient la maison «la Roulotte », ils
étaient «les Insulaires », et leurs relations alacpropriétaire étaient parfois légérement
pimentées, pour cause de chahut intempestif.

A limage de leur pére, les enfants Des Abbayegaréat dénués ni de curiosité ni
d’'imagination et ils cherchaient souvent a améfideer confort par des bricolages inédits. L'un
d’eux, pour réchauffer sa chambre, inventa un jme installation a base de résistances de fer a
repasser. Et I'un des grands fréres avait fabriqeéligne privée de téléphone, pour communiquer
avec un ami de I'immeuble d’en face ; ligne quidtionnait si bien qu’un jour les parents recurent
la visite des gendarmes dont les propres lignésrétperturbées par ces ondes non déclarées...

Pour I'organisation de la vie quotidienne, les aetdataient organisés en duos : corvées de
maitrise, de ménage, de commissions, etc. On vdgai$ les rues passer les petits « Des'Abb. »
allant chercher la commande spéciale de pain goednger fabriquait pour eux.

Dans l'appartement, un long corridor (parfait pderpatin & roulettes) présentait des
tapisseries déchiréeke toit avait gardé, souvenir des bombardementdSdet, un trou béant,
donnant dans le plafond de la salle a manger etegia longtemps simplement recouvert de
papier Canson !

La vétusté des lieux et les tapisseries en lambe&mpéchaient nullement les parents
d'inviter des sommités de la faculté a diner, aliemnide la « marmaille » et autour de quelques
bonnes bouteilles de vin. Il y avait, parait-ilsdiscussions soutenues et toujours passionnantes.

3. LES ENFANTS ET LA « BOTA »

Les enfants d’Henry des Abbayes ne sont pas devestasistes... Difficile pour eux de
persévérer dans un domaine ou leur pére étaivansdls ne connaissaient méme pas le nom latin
des pissenlits (trop évident !). Sachant qu’ilsagamt droit & un cours entier de systématique des
gu’ils améneraient a leur pére un simple boutom;dle n'osaient généralement pas trop poser de
questions. Il faut dire qu’Henry des Abbayes faifaiméme type de discours, que l'interlocuteur
ait 6, 13 ou 17 ans.

C’est ainsi que I'une des filles confondit un jaur jardin les petits plants de carottes avec
des euphorbes, désherbant soigneusement les peenpéur ne laisser que les pousses des
secondes !l

En revanche, la bande des petits Des Abbayes aguaiir la lande en compagnie du
chanoine Corillion, instituteur et botaniste entane, spécialiste des plantes des cours d’eau, des
eaux saumatres, des mares — qui s'amusait bienley@nfants, a dévaler les collines en hurlant
« m'entendez-vous ?? » a des interlocuteurs imagmaGrand ami d’'Henry des Abbayes, Robert
Corillion passait ses vacances avec la famille auziglou, et il retrouvait de temps en temps son
lit en portefeuille... mais n’était pas le dern&répondre au coupable par une farce meilleure
encore.

On ne s’ennuyait pas dans la maison Des Abbayes...
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CONCLUSION

Lettré, humaniste, bon vivant, pére de famille.. flaauet a mesure de nos découvertes, la
vie d’Henry des Abbayes n'a pas cessé de nousesud (photo 6).

Sa carriere scientifique, étendue, exceptionnédisse des ouvrages majeurs, notamment
I'herbier de lichens et I&lore vasculairedu Massif armoricain. Outre son utilité pour nombie
botanistes aujourd’hui, cette derniére représecdeyme le souligne I'un des fils d’'Henry des
Abbayes, un état des lieux remarquablement condgléd végétation du Massif armoricain, telle
gu'elle était avant les grands bouleversementethembrement et de la construction immobiliére
dans notre région.

Daniel Chicouéne (1993) indique justement que lssvfaarmoricain est devenu une entité
géographique de raisonnement en botanique a k daita perspicacité d’Henry des Abbayes qui
déplorait les travaux fondés sur un découpage asimatif du territoire.

A ce titre, la Flore d’'Henry des Abbayes reste argthui encore une référence régionale
trés importante : sur le vaste territoire du Massimoricain, les taxons font I'objet d'une
description et une compilation de localités estsenéée. Elle constitue une base d’étude et de
comparaison pour la biodiversité, préoccupatidonelle, mais qu'Henry des Abbayes, précurseur
pour I'étude de I'écologie et des habitats, avaites et déja pressentie.

Photo 6: Henry des Abbayes
la fin de sa vie (1972
Collection de Xavier dt
Abbayes. Photo : A. Lieurade.
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ANNEXE

Récapitulatif succinct de la vie d’'Henry des Abbays

e 15 juillet 1898 : Naissance d’Henry Nicollon desbalyes a Vihiers, Maine-et-Loire (Photo 7)

Photo 7: Henry des Abbayes enfant,

costume vendéen. Collection persont
| de Xavier des Abbayes. PhatoA.
£ Lieurade.

RS o

« FEtudes secondaires a Lugon en Vendée

« 1915 : Obtention du Baccalauréat latin-grec-phipdse a Poitiers (Vienne)

e 1917-1920 : Mobilisation au front, il recevra laisrdu Combattant 1914-1918

e 1923 : Obtention du certificat de botanique gémémalPoitiers, adhésion a la Société des
sciences naturelles de l'ouest de la France qrédjdfentera jusqu’a la fin de sa vie.
Premiers travaux de lichénologie et premiéres pabbns

e 1924 : Obtention de la licence és sciences a Refilest-Vilaine)

e 1924 — 1931 : travaille dans le commerce des einqoursuivant ses herborisations

« 1925 : Mariage avec Mme Agnes Guilhe La Combe diergi

« 1926 : Négociant en vins a Saint-Brieuc (Cotes-aigr)

e 1926-1930 : Etude sur la végétation lichénique etdgjne

+ 1931 : Obtention de la licence d’enseignement ienses naturelles & Rennes

e 1931-1933: Assistant en zoologie a la facultéstésnces de Rennes

e 1933-1947 : Assistant en botanique a la facultésdesices de Rennes

e 1934 : Fin de sa thése principale de doctorat t'@itas’intitule « La végétation lichénique du
Massif armoricain. Etude chorologique et écologiguéPrix de Coincy en 1940), et suite
de sa seconde these a optique zoologique « Catitrib@ I'étude des voies urogénitales
males des tritons »

e 1937-1958 : Chargé de I'enseignement de botanidliéeéle de médecine et de pharmacie de
Rennes

e 1945 : Correspondant du Muséum national d’histoatirelle

* 1947-1952 : Maitre de conférences en botaniqudacidté des sciences de Rennes

e 1951 : Parution du Traité de lichénologie

e 1952 — 68 : Professeur titulaire a la faculté dgernses de Rennes, chargé de la botanique
appliquée et de la géographie botanique.

« Excursions en Afrique de I'ouest (1948, 1951, 19584Yladagascar et a la Réunion (1956)

e 1971 : parution de IRlore et végétation du Massif armoricain — TomeFlore vasculaire

e 21 mai 1974 : décés du professeur Henry des AblzaiRennes
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