
Lycopus europaeus L.

Description
Type végétatif : Plante herbacée pérenne

Port : Tiges dressées, sillonnées, ramifiées à rameaux ascendants

Système racinaire : Rhizome rampant

Feuilles : Feuilles opposées, longues jusqu'à 10 cm, bordées de lobes parfois
superficiels comme des dents, parfois divisés très profondément

Inflorescence : Verticilles de fleurs situés à la base des feuilles

Fleurs : Fleurs zygomorphes, petites (env. 4 mm de long), à corolle blanche
ponctuée de points roses ; calice à longues dents terminées en pointes fines

Fruits : Akènes tétraédriques tronqués au sommet

Milieu de vie 

Bord des eaux, fossés, bois marécageux et mégaphorbiaies.

Le Lycope d’Europe se développe sur des substrats variés, exceptés les plus
acides.

FAMILLE : Lamiaceae

SYNONYMES : 
-

NOMS VERNACULAIRES : 
Lycope d'Europe
Chanvre d'eau
Pied de loup

TYPE BIOLOGIQUE : Hélophyte ou 
hémicryptophyte
TAILLE : 20-80(-100) cm
PERIODE FLORAISON : Juin - Septembre

STATUTS DE RARETÉ ET DE MENACE :
• Aucun

STATUTS RÉGLEMENTAIRES :
• Aucun
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Zones
humides

Source : base Calluna, CBNB, 20/10/2020
Carte de répartition actualisée en ligne sur eCalluna
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RÉPARTITION EN FRANCE 

Répartition de l’espèce en Bretagne 

Lycope d'Europe
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Akène

Inflorescence

Lycopus europaeus

http://www.cbnbrest.fr/observatoire-plantes/cartes-de-repartition/ecalluna
http://siflore.fcbn.fr/


Lycopus europaeus L.

Confusions possibles

Aucune confusion possible. La forme de ses feuilles et la petitesse de ses fleurs blanches empêchent toute confusion avec une
autre espèce.

Version du 6 mai 2020. Conservatoire botanique national de Brest, 52 allée du Bot - 29200 Brest - Tél. 02 98 41 88 95 - www.cbnbrest.fr.

Plante indicatrice de zone humide
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000019151510/2020-10-19/
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https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000019151510/2020-10-19/
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