
Filipendula ulmaria (L.) Maxim.

Description

Type végétatif : Plante herbacée pérenne

Port : Tiges florifères dressées, simples ou ramifiées dans la partie supérieure

Système racinaire : Racines sans tubercule

Feuilles : Feuilles grandes (jusqu'à 30-60 cm pour les basales), à 5-9 paires de
folioles inégales, les 3 folioles supérieures soudées en un segment trilobé

Inflorescence : Panicules terminales très rameuses et denses

Fleurs : Fleurs blanches à 5 pétales arrondis, 5 sépales réfléchis

Fruits : Akènes d’environ 2 mm enroulés en spirale

Milieu de vie 

Prairies humides, mégaphorbiaies, clairières et chemins forestiers humides.
Egalement au bord des eaux et des fossés.

La Reine des prés affectionne les sols neutres mais possède une large amplitude.

FAMILLE : Rosaceae

SYNONYMES : 
Spiraea ulmaria L.

NOMS VERNACULAIRES : 
Reine des prés 
Spirée ulmaire 

TYPE BIOLOGIQUE : Hémicryptophyte à 
rosette
TAILLE : 50-120(-200) cm
PERIODE FLORAISON : Juin - Septembre

STATUTS DE RARETÉ ET DE MENACE :
• Aucun

STATUTS RÉGLEMENTAIRES :
• Aucun
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Zones
humides

Source : base Calluna, CBNB, 20/10/2020
Carte de répartition actualisée en ligne sur eCalluna
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RÉPARTITION EN FRANCE 

Répartition de l’espèce en Bretagne 

Reine des prés

Inflorescence de Filipendula ulmaria
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http://www.cbnbrest.fr/observatoire-plantes/cartes-de-repartition/ecalluna
http://siflore.fcbn.fr/


Filipendula ulmaria (L.) Maxim.

Confusions possibles

Il existe peu de risque de confusion. L’autre espèce du genre présente en Bretagne, la Filipendule vulgaire
(Filipendula vulgaris Moench) est facile à distinguer en regardant les feuilles. Cette dernière est une plante des milieux secs et
n’est donc pas indicatrice de zone humide.

Version du 6 mai 2020. Conservatoire botanique national de Brest, 52 allée du Bot - 29200 Brest - Tél. 02 98 41 88 95 - www.cbnbrest.fr.

Plante indicatrice de zone humide
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000019151510/2020-10-19/

Reine des prés

Filipendula vulgaris

Critères distinctifs : feuilles aux folioles
subégales découpées-rapprochées

©
 C

B
N

B
, G

. T
h

o
m

as
si

n

Filipendula ulmaria

Critères distinctifs : feuilles à 5-9 paires de folioles inégales (des très
grandes et des très petites), les 3 folioles supérieures soudées en un
segment trilobé

Folioles 
inégales 

©
 C

B
N

B
, E

. V
al

le
z

https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000019151510/2020-10-19/
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