
Epipactis palustris (L.) Crantz

Description

Type végétatif : Plante herbacée pérenne

Port : Tige simple, dressée

Système racinaire : Rhizome longuement rampant

Feuilles : Feuilles inférieures réduites à des gaines écailleuses ; les feuilles de la
tige sont plus effilées dans le haut

Inflorescence : Grappe à fleurs espacées, pendantes, orientées d'un même côté

Fleurs : Fleurs zygomorphes de 2-3 cm de large, avec un labelle divisé en 2
parties inf./sup. reliées par une bande étroite, la partie inférieure est blanche et
à rebords plissés

Fruits : Capsules

Milieu de vie 

Prairies hygrophiles à marécageuses, souvent turficole, pentes suintantes,
tourbières alcalines, dépressions dunaires humides.

L’Epipactis des marais indique des sols plutôt alcalins.

FAMILLE : Orchidaceae

SYNONYMES : 
-

NOMS VERNACULAIRES : 
Epipactis des marais 
Helleborine des marais

TYPE BIOLOGIQUE : Géophyte 
rhizomateux
TAILLE : 20-80 cm 
PERIODE FLORAISON : Juin - Août

STATUTS DE RARETÉ ET DE MENACE :
• Aucun

STATUTS RÉGLEMENTAIRES :
• Aucun
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Zones
humides

Source : base Calluna, CBNB, 20/10/2020
Carte de répartition actualisée en ligne sur eCalluna
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RÉPARTITION EN FRANCE 

Répartition de l’espèce en Bretagne 

Epipactis des marais

Fleur de Epipactis palustris
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Partie inférieure du labelle

Partie supérieure du labelle

http://www.cbnbrest.fr/observatoire-plantes/cartes-de-repartition/ecalluna
http://siflore.fcbn.fr/


Epipactis palustris (L.) Crantz

Confusions possibles

L’Epipactis des marais (Epipactis palustris (L.) Crantz) ressemble à d’autres espèces du genre Epipactis mais sa couleur et son lieu
de vie, en zone humide, rendent la confusion difficile.

Les autres espèces du genre Epipactis présentes en Bretagne sont liées aux milieux secs et n’ont pas de fleurs pendantes
(exemple : Epipactis helleborine (L.) Crantz).

Version du 6 mai 2020. Conservatoire botanique national de Brest, 52 allée du Bot - 29200 Brest - Tél. 02 98 41 88 95 - www.cbnbrest.fr.

Plante indicatrice de zone humide
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000019151510/2020-10-19/

Epipactis des marais

Epipactis helleborine Epipactis palustris
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https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000019151510/2020-10-19/
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