
Carex pendula Huds.Laîche à épis pendants

Description
Type végétatif : Plante herbacée pérenne
Port : Plante robuste, de 50-200 cm de hauteur, tige penchée

Système racinaire : Souche fibreuse, très gazonnante avec rejets stériles

Feuilles : Feuilles linéaires larges de (8-)10-20 mm, à 3 plis longitudinaux (en
forme de M)

Inflorescence : Epis mâles/femelles distincts : 5-8 épis femelles, très longs et fins,
jusqu'à 20 cm de long, brun-rougeâtre, retombant, généralement 1-2 épis mâles,
parfois plus, de 5-15 cm

Fleurs : Fleurs mâles réduites aux étamines, les femelles à 3 stigmates sortant de
l'utricule. Utricules glabres, oblongs-trigones, longs de 3-3,5 mm, non striés,
pâles-luisants, ponctués de pourpre, à bec court, presque tronqué, dépassant
l’écaille lancéolée-mucronée et brun-rougeâtre

Fruits : Akènes

Milieu de vie 

Bois frais à humides, fossés ombragés et bord des ruisseaux.

La Laîche à épis pendants préfère les sols neutres mais possède une large
amplitude écologique.

FAMILLE : Cyperaceae

SYNONYMES : 
Carex maxima Scop.

NOMS VERNACULAIRES : 
Laîche à épis pendants 
Laîche pendante 
Grande laîche

TYPE BIOLOGIQUE : Hémicryptophyte 
cespiteux
TAILLE : 50-150  cm 
PERIODE FLORAISON : Avril - Juillet

STATUTS DE RARETÉ ET DE MENACE :
• Aucun

STATUTS RÉGLEMENTAIRES :
• Aucun
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Source : base Calluna, CBNB, 20/10/2020
Carte de répartition actualisée en ligne sur eCalluna
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RÉPARTITION EN FRANCE 

Répartition de l’espèce en Bretagne 

Utricule

Ecaille
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Carex pendula

Utricule

http://www.cbnbrest.fr/observatoire-plantes/cartes-de-repartition/ecalluna
http://siflore.fcbn.fr/


Carex pendula Huds. Laîche à épis pendants

Confusions possibles

Il existe un risque de confusion avec la Laîche faux souchet (Carex pseudocyperus L.), qui est l’autre grand Carex à épis pendants. Il
est facile de les différencier en regardant les épillets et les utricules.

Ces deux espèces sont indicatrices de zone humide et figurent sur l’Arrêté du 24 juin 2008 précisant les critères de définition et
de délimitation des zones humides en application des articles L. 214-7-1 et R. 211-108 du Code de l'environnement.

Version du 6 mai 2020. Conservatoire botanique national de Brest, 52 allée du Bot - 29200 Brest - Tél. 02 98 41 88 95 - www.cbnbrest.fr.

Plante indicatrice de zone humide
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000019151510/2020-10-19/

Carex pseudocyperus
Critères distinctifs :

- 3-5 épis femelles, jusqu'à 11 cm de long, un peu plus
larges que ceux de C. pendula, fauves, à carène verte

- Bec de l'utricule long

Carex pendula 
Critères distinctifs :

- 5-8 épis femelles, très longs et fins, jusqu'à 15 cm de
long, brun-rougeâtre

- Bec de l'utricule court
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https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000019151510/2020-10-19/
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