
Carex panicea L.Laîche bleuâtre

Description
Type végétatif : Plante herbacée pérenne

Port : Tige dressée

Système racinaire : Souche rampante, stolonifère

Feuilles : Feuilles linéaires larges de (1-)2-4(-6) mm < tige, glauques pruineuses

Inflorescence : Epis mâles/femelles distincts : 1 épi mâle solitaire au sommet et
ordinairement 2 épis femelles en dessous

Fleurs : Fleurs mâles réduites aux étamines, les femelles à 3 stigmates sortant de
l'utricule. Utricules glabres, ovoïdes, renflés, olivâtres, sublisses, brusquement
contractés en bec court, tronqué, dépassant de l’écaille brun foncé à noirâtre
avec des bords plus ou moins transparents

Fruits : Akènes

Milieu de vie 

Prairies et landes tourbeuses, tourbières et bois humides.

La Laîche bleuâtre préfère les sols acides mais possède une large amplitude
écologique.

FAMILLE : Cyperaceae

SYNONYMES : 
-

NOMS VERNACULAIRES : 
Laîche bleuâtre 
Laîche faux-panic

TYPE BIOLOGIQUE : Hémicryptophyte
TAILLE : 10-60  cm 
PERIODE FLORAISON : Avril - Juin

STATUTS DE RARETÉ ET DE MENACE :
• Aucun

STATUTS RÉGLEMENTAIRES :
• Aucun
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Source : base Calluna, CBNB, 20/10/2020
Carte de répartition actualisée en ligne sur eCalluna
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RÉPARTITION EN FRANCE 

Répartition de l’espèce en Bretagne 

Utricule

Ecaille
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Carex panicea

http://www.cbnbrest.fr/observatoire-plantes/cartes-de-repartition/ecalluna
http://siflore.fcbn.fr/


Carex panicea L. Laîche bleuâtre

Confusions possibles

Il y a un risque de confusion avec la Laîche glauque (Carex flacca Schreb.) et La Laîche tomenteuse (Carex tomentosa L.). Ces
deux autres laîches ne sont pas caractéristiques de zone humide.

La Laîche glauque (Carex flacca Schreb.) se distingue par son inflorescence à plusieurs épis mâles, ses feuilles glauques
uniquement sur la face inférieure, les feuilles se terminant en pointe très régulièrement effilée et à nervure se prolongeant à
l’apex.

La Laîche tomenteuse (Carex tomentosa L.) se différencie par ses utricules couverts de poils fins, ses épis femelles plus petits et
rapprochés de l’épi mâle et à sa bractée inférieure généralement perpendiculaire à la tige.

Version du 6 mai 2020. Conservatoire botanique national de Brest, 52 allée du Bot - 29200 Brest - Tél. 02 98 41 88 95 - www.cbnbrest.fr.

Plante indicatrice de zone humide
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000019151510/2020-10-19/

Carex flacca
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Carex tomentosa
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https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000019151510/2020-10-19/
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