
Carex laevigata Sm.Laîche lisse

Description
Type végétatif : Plante herbacée pérenne

Port : Tige dressée

Système racinaire : Souche épaisse, rampante, un peu gazonnante

Feuilles : Feuilles linéaires vert clair, planes, larges de 6-10 mm, inférieures à la
tige, munies d’une antiligule

Inflorescence : Epis mâles et femelles distincts : 1 seul épi mâle au sommet, (2)-
3-(4) épis femelles en dessous

Fleurs : Fleurs mâles réduites aux étamines, les femelles à 2 stigmates sortant de
l'utricule. Utricules glabres, ovoïdes-trigones, un peu renflés, longs de 4-5 mm,
striés, verts, souvent ponctués de fauve, atténués en bec long d’environ 1,5 mm,
bifides à pointes ouvertes, un peu rudes, dépassant peu l’écaille

Fruits : Akènes

Milieu de vie 

Aulnaies, bois humides, chemins fangeux ombragés. Plus largement, les lieux
ombragés humides.

La Laîche lisse préfère les sols légèrement acides.

FAMILLE : Cyperaceae

SYNONYMES : 
-

NOMS VERNACULAIRES : 
Laîche lisse

TYPE BIOLOGIQUE : Hémicryptophyte 
cespiteux
TAILLE : 30 - 120  cm 
PERIODE FLORAISON : Avril - Juin

STATUTS DE RARETÉ ET DE MENACE :
• Aucun

STATUTS RÉGLEMENTAIRES :
• Aucun
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Source : base Calluna, CBNB, 20/10/2020
Carte de répartition actualisée en ligne sur eCalluna
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RÉPARTITION EN FRANCE 

Répartition de l’espèce en Bretagne 
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Utricule

Ecaille

Carex laevigata

http://www.cbnbrest.fr/observatoire-plantes/cartes-de-repartition/ecalluna
http://siflore.fcbn.fr/


Carex laevigata Sm. Laîche lisse

Confusions possibles

Il existe un risque de confusion avec la Laîche des bois (Carex sylvatica Huds.) et la Laîche maigre (Carex strigosa Huds.), que l’on
peut retrouver dans les mêmes types de milieux (Carex sylvatica n’est pas indicateur de zone humide).

La Laîche lisse (Carex laevigata Sm.) se reconnait à son aspect robuste, ses épis femelles longs, généralement tous pendants, ses
feuilles larges, son antiligule et sa longue ligule, ses utricules parfois ponctués de rouge ainsi qu’à son préférendum écologique
(lieux ombragés, forêts humides).

La Laîche des bois (Carex sylvatica Huds.) et la Laîche maigre (Carex strigosa Huds.) se distinguent par leur épis femelles lâches, à
fleurs et utricules peu ou pas imbriqués, laissant plus ou moins apparaître l’axe, surtout à la base des épis.

Version du 6 mai 2020. Conservatoire botanique national de Brest, 52 allée du Bot - 29200 Brest - Tél. 02 98 41 88 95 - www.cbnbrest.fr.

Plante indicatrice de zone humide
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000019151510/2020-10-19/
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Carex strigosa Carex sylvatica
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Carex laevigata

Ligule

https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000019151510/2020-10-19/
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