
Achillea ptarmica L.Achillée sternutatoire

Description

Type végétatif : Plante herbacée pérenne

Port : Tige dressée, simple ou ramifiée au sommet

Système racinaire : Souche ligneuse rampante

Feuilles : Feuilles simples, linéaires-lancéolées (jusqu'à 8 cm de long pour moins
de 1 cm de large) et finement dentées sur toute leur longueur, alternes et
sessiles

Inflorescence : Corymbe de capitules

Fleurs : Fleurs ligulées blanches, tridentées et arrondies, fleurs tubulées du
disque blanc-verdâtre

Fruits : Akènes

Milieu de vie 

Roselières basses des bords des eaux, des mares et des fossés où elle pousse
souvent les pieds dans l’eau.

FAMILLE : Asteraceae

SYNONYMES : 
Achillaea ptarmica L.

NOMS VERNACULAIRES : 
Achillée sternutatoire 
Achillée ptarmique
Herbe à éternuer

TYPE BIOLOGIQUE : Hémicryptophyte
TAILLE : 20-90 cm
PERIODE FLORAISON : Juillet - Septembre

STATUTS DE RARETÉ ET DE MENACE :
• Aucun

STATUTS RÉGLEMENTAIRES :
• Aucun
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Zones 
humides

Source : base Calluna, CBNB, 20/10/2020
Carte de répartition actualisée en ligne sur eCalluna
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RÉPARTITION EN FRANCE 

Répartition de l’espèce en Bretagne 

Fleurs 
tubulées

Corymbe Capitule
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http://www.cbnbrest.fr/observatoire-plantes/cartes-de-repartition/ecalluna
http://siflore.fcbn.fr/


Achillea ptarmica L. Achillée sternutatoire

Confusions possibles

Il existe un risque de confusion avec l’Achillée millefeuille (Achillea millefolium L.), espèce courante en Bretagne mais non
indicatrice de zone humide.

Version du 6 mai 2020. Conservatoire botanique national de Brest, 52 allée du Bot - 29200 Brest - Tél. 02 98 41 88 95 - www.cbnbrest.fr.

Plante indicatrice de zone humide
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000019151510/2020-10-19/

Achillea millefolium

Critères distinctifs :

- Possède des capitules beaucoup plus
nombreux et rapprochés

- Les feuilles sont plus découpées (2-3 niveaux
de division)
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Achillea ptarmica

Critères distinctifs :

- Possède des capitules beaucoup moins
nombreux et écartés

- Les feuilles sont simples et dentées

https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000019151510/2020-10-19/
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