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•Stellaria pallida (Dumort.) Piré (stellaire pâle) ; de mars à mai sur sol sableux 
souvent les dunes, rare à l’intérieur des terres

•Stellaria media (L.) Vill (mouron des oiseaux) ; toute l’année, lieux cultivés 
rudéralisés

•Stellaria ruderalis M.Lepší, P.Lepší, Z.Kaplan & P.Koutecký
Nouvelle espèce pour la région, non indigène

Origine : Europe centrale et méridionale

•Stellaria neglecta Weihe (stellaire négligée) : avril-juin, haies fraîches (milieux 
semi-naturels)

Présentation des 4 stellaires du groupe Stellaria media des Pays de la Loire 
la région
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- pétales svt absents
- sépales <3mm de long
-1-2 étamines à anthères rosées  
- graines <1mm de couleur brun clair
- plante grêle svt jaunâtre

Olonne-sur-mer le 07/03/2019, C. Perraudeau Graines provenant de la Dune de 
Bonne-Source à Pornichet 02/03/22

Stellaria pallida (Dumort.) Piré



4Répartition de Stellaria pallida (Dumort) Piré selon eCalluna



5Stellaria media (L.) Vill

- 3-5 étamines
-pétales égaux aux 
sépales ou plus courts
- graines aux 
tubercules arrondis 
(0.9-1.3 mm)  de 
couleur brune plus ou 
moins foncée
- inflorescence non 
condensée
- plante verte
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Ici 5 étamines

Stellaria ruderalis St-Père-en-Retz , le 13/05/2024

Batz-sur Mer  le 13/04/24 St –Père-en-Retz, le 13/05/24

Stellaria ruderalis M.Lepší, P.Lepší, Z.Kaplan & P.Koutecký

- inflorescence condensée au début
- premiers entrenoeuds des branches égaux entre eux
- sépales env. 5 mm 
- étamines svt. 3-5 comme S. media
- graines à tubercules coniques plus longs que larges



7Stellaria neglecta Weihe

Saint-Lumine-de-Clisson 05/05/2024  D . Chagneau

- étamines gnlt 10
- pédicelles fins
- pétales > ou = sépales
- sépales > 5mm
- graines >1.2mm svt 1.4mm
- tubercules pointus plus        
longs que larges

Montreuil-Juigné, 26/04/2024 G. Thomassin

Marigné, le 09/04/2022 J. Geslin



8Répartition de Stellaria neglecta Weihe selon Ecalluna



9Tableau comparatif des 4 stellaires

Stellaria neglectaStellaria ruderalisStellaria mediaStellaria pallida

80 cm80 cm50 cm35 cm (svt

beaucoup moins)
Hauteur maximum 
possible de la plante

vertevert-jaunâtrevertevert-jaunâtreCouleur de la plante

Non condenséecondensée au débutnon condensée, lâchecondenséeInflorescence 

aussi longs ou plus longs 

que les sépales

Pétales plus courts ou 

aussi longs que les sépales

Pétales plus courts ou 

aussi longs que les 

sépales

Pétales absents ou 

très courts
Longueur pétales par 
rapport aux sépales

(8) 103-5 (10)3-5 (8)(1) 2-3 (4)Nombre d’étamines

Très fin : 0.16-0.24 mm 

de large

0,24–0,40 (0,48) mm de 

large

0,24–0,40 (0,48) mm de 

large

(0,16) 0,24–0,40 

(0,56) mm 
Largeur des pédicelles en 
mm

>1.2mm

Brun foncé

(1.1)1.2-1.3 (1.5)

Brun clair à brun foncé

0.9-1.3mm

Brune à brun foncé

<1mm

Très claires
Diamètre des graines et 
couleur

plus hauts que  larges à 

sommet assez pointu

coniques, plus longs que 

larges

arrondis pas plus hauts 

que larges

courtsForme des tubercules
de la surface dorsale de la 
graine

papilles disperséespapilles rares ou absentesprésenceprésencePrésence de papilles sur 
les tubercules

Avril-juinAvril-mai (à préciser)De janvier à décembreMars-maiPhénologie

Bord des chemins, haies 

fraiches

Milieux  rudéralisés, 

jardinières

Cultures, terrains 

vagues

Milieux sableux 

rudéralisés, dunes
Habitat

diploïdetétraploïdetétraploïdediploïdePloïdie
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Des difficultés d’identification

Certaines populations de Stellaria cf media peuvent avoir quelques tubercules 
coniques et les autres arrondis pas plus hauts que larges : des intermédiaires?

À gauche ; graines de Stellaria cf media Tharon, 08/03/25 ;  A droite :  Stellaria ruderalis St - Père –en-Retz, 13/05/24
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Stellaria neglecta : photo de Cédric Perraudeau , le 11/04/2020 à Chaillé-sous-les-Ormeaux


