Le Bleuet

Centaurea cyanus.

Noms courants : Bleuet, bluet, barbeau, blavelsse-
lunette

Famille : Astéracées (Composées)

Description sommaire :

Plante de 20 & 100 cm de hauteur, a racine prileci
développée, a tiges ramifiedseuilles non décurrentes
les inférieures pennatipartites, pétioléesjes suivantes
sessiles, étroitedinéaires, simples ou dentéesFleurs
toutes en tube, réunies en une inflorescence cdampeapitule) bleues, rarement blanches ou
pourpres, les internes violet-bleuatre, les extefargues et rayonnantes ; involucre ovoide,
formé de bractées pubescentes a l'extérieur, bromgdanchéatres, a cils aplatis, courts et
argentés. Fruits blanchéatres, barbus au nivealeuteimsertion sur le capitule, surmontés
d'une aigrette fauve, de méme longueur que le (falk@ne).

Plantule Feuille Fruit

Confusions possibles :

Espece trés caractéristique, qui ne pose pas dd@epres de détermination. On rencontre
cependant le bleuet horticole parfois semé au deirk jachére fleurie » qui porte une
inflorescence plus dense mais stérile et n’estalinuntérét pour les insectes pollinisateurs.
Centaurea montanast également cultivé dans les jardins mais lisengue aisément du
bleuet car c’est une plante vivace, portant deslédsulonguement décurrentes, un capitule
plus gros, les fleurs centrales sont réellemenéttmet l'aigrette du fruit beaucoup plus court
gue celui-ci.

Biologie et écologie :

Cette plante annuelle (thérophyte = qui passe lavaige saison sous forme de graines)
fleurit de juin & aolt en Basse-Normandie. Poliitien par les insectes. Dissémination des
fruits par le vent , I'eau et la plante elle méniesaque par les animaux et 'homme
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(semences). Messicole, on la retrouve dans leshlgres et les friches mais surtout dans les
moissons.

Le bleuet est a intégrer au sein des communauwutggtales eurosibériennes des cultures
sur sol neutro-alcalin (alliance duCaucalidion lappulae).

Synsystématique :

Classe Stellarietea mediag@tixen , Lohmeyer, & Preising ex von Rochow 19%Egétation
annuelle nitrophile commensale des cultures anesielll sarclées

Ordre :Centaureetalia cyanluxen , Lohmeyer, & Preising ex von Rochow 1951

Alliance :: Caucalidion lappuladtixen, 1950 nom. nud.

Répartition :

Espéce originaire d'Asie occidentalg, }E
introduite avec la culture des céréales,
principalement des blés et des orges, dans
toute I'Europe et en Ameérique du Nord. En
France, elle est connue presque partout.
Dans la région, elle est rare mais se
rencontre encore ¢a et la dans les territoires § ° | ©
de culture céréalieres et de colza. NS Sy e o
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Répartition du bleuet d’aprés les données bibliaghiques et de terrain
de la base Calluna du CBN de Brest (2009).

Etat des populations et menaces en Basse-Normandie

Le bleuet était considéré a la fin du®19siécle dans le
campagnes normandes comme assez commun (L. Cor
1894). Il a trés fortement régressé dans les wecte grandes
cultures au fur et & mesure du développement dgididture
intensive . emploi généralisé d'herbicides, d'esget semis
denses. C'est cependant une des especes messignlese
rencontre encore indiquant ca et la des pratiquiégrales moins
agressives vis a vis de la flore et de la fauneages soit en
bordure de champs soit dans les parcelles en eltalogique.

Usage(s) :

Plante mellifere. La fleur est un reméde populagamment dans I'affection des yeux :
action anti-inflammatoire (polyines, anthocyanosjdgtilisée dans le traitement des
conjonctivites.
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Pour en savoir plus :

www.telabotanica.org

Base encyclopédigue concernant la nomenclatudedeription des semences, plantules et
plantes adultes, et I'écologie de 580 mauvaisdsekeates cultures d'Europe occidentale mise
au point par I'Unité de Malherbologie et d’Agroname I'INRA de Dijon :
http://www?2.dijon.inra.fr/hyppa

Site du réseau Messicoles, animé @apAqgro Florac, avec l'implication du Ministéere de
I'Agriculture, celui de I'Ecologie et l'aide de ElY{Fonds Social Européen)
http://www.cdrflorac.fr/Messicoles/wakka.php?wikiegePrincipale
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