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Terrain r~alisé le 25 juillet 2010 en compagnie de Michel Provost, Luc Loison (GON), 
Mickal!l Marie et Estèle Mavoka-Isana (CEL). Cene prospection a été complétée par des 
données issues de prospection réalisée par le réseau de coopérateur notamment P. 1 !amont 
91 taxons ont été inventoriés en 201 O. 

L'ann~e ne se trouve pas être très favorable pour la prospection de v~gétations de pelouse des 
falaises littorales : printemps sec et précoce. 

Prospection de l'ensemble de Ille et notamment du versant sud à pente moins abrupte. La 
bibliographie y différencie une flore plus diversifiée que sur le versant nord. 

Les végétations de fourrés dominent très largement l'ensemble. Ce sont pour une part 
importante des fourrés nilrophiles où le sureau est abondant ; les taxons sylvatiqucs 
c?ract~ristique des chênaies littorales ou des végétations préliminaires à leur implantation 
s expnment peu ou pas telles la jacinthe des bois. lïris fétide (Iris foetidissima), l'arum 
d'Ita lie (Anm1 italicum). la fougère mâle (D1yopteris fi/ix-mas) ou le mi llepertuis ~légant 
(1/ypericum pulchrum). 

Les rares espaces de milieux ouverts sont utilisés pour la plus part d'entre eux r>ar les 
goélands pour leurs nids. La flore est alors fort réduite et limitée à des espèces nitrophiles et 
vivaces. Les végétations de pelouses aérohalines spécifiques des vires rocheuses du littoral ne 
s'expriment donc pas ou très peu. Les espèces caractéristiques de ces milieux n'ont pas été 
retrouvées telles Aira praecox L., Blackstonia pelfo/iata (L.) lluds., Himantoglossum 
hircimun (L.) , eng .. Limon catharticum L., Myosotis ramosissima Rochet, Spergularia 
rupicola Lebel. Trifolium glomeratum L. Les espèces que l'on pourrait assimiler à des taxons 
caractéristiques de milieux ouverts (pelouses et/ou prairies) vue en 2010 (A Ilium vinetlle L., 
Centaurium erythraea Rafu. Luzula campes/ris (L.) OC., Sagina apetala Ard.) sont des 
espèces d'amplitude écologique large peu caractéristiques du littoral. Seul Aphanej 
inexpectata espèce pionnière xérophile, them10phile ct psammophile des pelouses sur sables 
acides des falaises littorales a été récolté en w1 seul point sur la partie sommitale de lïle. 
Les espaces de pelouses décrits dans l'article de M. Provost suite à une prospection de 1990 
sont ~ujourd'hui inexistants transformés pour la plus part en fourrés ou en sol nu remanié par 
les orscaux ct colonisé par quelques espèces vivaces ou biannuelles. 

La c~lonie des oiseaux génère un apport en matière organique très important qui a largement 
favonsé le développement d'une flore nitrophile ct rudérale. Une quarantaine d'espèces 
anthropophiles. ont ainsi été répertoriées en 2010 dont une pan importante de nitrophiles. 

Sur la bordure littorale M. Provost situait en 1990 des végétations caractéristiques de pelouse 
à armérie puis un peu co dessous quelques végétation caractéristiques des pieds des falaises 
liuoralcs (Limoniwn binervosum). Aucun pied d'armérie n'a pu être détecté au cours de nos 
prospections seuls 3 pieds de Limonium binervosum ont été repérés dans des infractuosités des 
rochers non loin du début du sentier pem1ertant d'accéder au sommet de l' île. La lëtuque 
pruincusc a également été rencontrée mais en quelques pieds isolés. 

On observe par contre la présence quasi systématique de Diplotaxis tenu{(olia, la roquette 
sauvage espèce nrdérale psammophile et nitrocline, commune sur le liuoral en bordure des 
chemins ct sur sables remaniés. Elle n'est pas signalée par M. Provos! en 1990 : si elle existait 
elle était donc certainement beaucoup moins abondante qu'en 2010. Elle colonise notamment 

sur Je pourtour de l'île, les pentes qui ont subi les agressions de la tempête de l'hiver 
2009/2010 ayant mis à mal la végétation. Le suivi de ces secteurs pennettrait de cerner 
l'évolution de ces végétations suite à cette perturbation : la colonisation du Diplotaxis peul 
évoluer vers d'autres couvertures végétales plus diversifiées. Cependant la prèsence de 
nombreux nids à ce niveau également favorise le maintien d' une flore des milieux remaniés. 

1 - ra~ il'ltC. certaines onnOe!, des sallœtnes annuelles 
2 - dlaos ~ lidlens marins et 1\alophiles 

3 - Idem d~d<\ pa< IOK go&nds richan 
4 - frong. ~ a~ maritime 

s-~ all\ennophlles 
6 -lande • foogèrHiglc! 

7 -lande basse, ~ troène, tg!Mtler. etc.. ~venruetement quelques petits arbres frultien 
8 - pelouses sommllfles. riches en annuolles 

9 - fourrk plus ou moins é1Ms & imperm~bles. ~ a<lb#pine, pnroellier. surca.J, ronces. etc. 
10-~rois subvrnicales. a\IK llcll~ ou dt1peties de Uerre 

11 - vires l ombilic & orpin acre 

Deux transeas caractéristiques de ta réjwlillon de la ~tlon (IOmbelbloe, 1990) 

Figure extraite de 1 'article « La ••égétation de l 'flot de Tombe/aine . M Provost, 2002. 

Globalement la flore anlhropophile represente plus de la moitié de taxons répertoriés et parmi 
celle-d 1/3 sont des espèces nitrophiles. Parallèlement la Oore caractéristiques du littorale 
n'est représentée dans lïnventaire 2010 que par 15 espèces soit à peine 20% des espèces. Ces 
espèces présentent par ailleurs en 2010 des populations très faibles (quelques pieds) 

Au final il apparaît que les évolutions perçues par M. Provost entre 1979 et 1990 se sont 
vérifiées et accentuées. L'eutrophisation des milieux s'est poursuivie tant dans les espaces de 
fourrés notamment sur les secteurs utilisés par les colonies d'oiseaux que sur les espaces 
ouverts. De ce fait les espèces oligotrophiques, calciclines ou acidiclines. sont peu ou non 
représentées aujourd'hui. La colonisation des ligneux s'est poursuivie et les espaces ouverts 
restants sont très exploités par les oiseaux : la nore des pelouses psammophiles (sur sable) des 
sommets ou aérohalines (des bas de fa laises) sont très relictuellcs. 

Une prospection lors d'une seule année. qui plus est peu favorable, n'est pas suffisante 
cependant pour diagnostiquer de manière approfondie l'état des végétations de l' île. Il serait 
notamment nécessaire de pouvoir accéder plus tôt sur le site (période de nidification ?). La 
photo interprétation de photos aériennes anciennes pem1ettrait également de rendre compte du 
développement des zones de fourrés. 



Lo réhabiJiuuion d'h.abimts caroctéristiqucs de lïle ne pcot s'envisager sans une limitation des 
populations d'oiseaux ou, si celo est pôSS:iblc ( '!), une panjûon de l'ile ::avec un sc:C"tcur 
(nc)([unment le ve1'51mt sud ct csl) o\1 les oiseaux n·auraicnt p.;LS accès. Sur ce secteur poum:Ut 
être ensuite e.nvisagé une ~stoumtion des sols. Cette restauration d~\Tttit consister en une 
ouverture dtn!!iiquc des milieux, la localisati-on de l'He en secteur liuoml venteux peut f.1ire le: 
reste. 

Cette hypothèse semble difficilement réalisable au regurtl de l'intén!l ornithologique récent de 
l'ile. 

Ccp..-ndant l'é1111 de l'ile que l'on peu rapprocher de celui des îles de Tntihou. Clutuscy ou 
Suint Mm:.ouf mais également. pour d'aut.re.q: raisons, de cennlnes falaises littorales des côtes 
de la MMche, envahies pur les fourrëes. amène à se pose.r quelques questions sur leur état et 
leur gestion ti. une échelle globale. 
Il appamît importnnl en effet de réaUscr sur l'ensembl~ des il olS bas nomuwds ct des l"illaises 
linoraJes un u·avnH d'::umlyse synthétique sur l'ttnt des habitats des pelouses Sp:1mroophilcs et 
uéroha1ines. habituts d'imérët communautair.e qui ont manifestemen1 subi uoe rone tégres.~i<m 
en divers s<OCtetitS. 
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Hlmantoglossum hircinum (1..) 
1 1990 Serena. loetouse 

2010 am us communîs L Boos/Fourré 

1990 2010 freucrium scorodonia L. Bois/Fourré 
1990 2010 Hordeum murinum L. anthropophile nttroohlle 2010 frorilis nodosa (L.) Gaertn. anthroooohile nilroohile 

Hyacintholdes non-scripta (1..) r 
1990 Chouard & Rothm. Bols/Fourré 

2010 Hyoer\cum oerforatum L ubisQuiste 
1990 2010 Hypeticum pulchrum L. Bols/Fourré acidlohlle 

2010 llex aquifolium L. Bois/Fourré 

2010 lnula convu OC. anthropoohile -· 1990 2010 Iris foetidissima L. lrttorale Bois/Fourré 1 
2010 uglans r!lllla L. anthropophlle 1 

1990 tTrifollum olomeratum L. 1 oelouse 

1990 2010 Umbllicus ruoestris (Salisb.l Oandv Bois/Fourré 

2010 lJrtica dloica 1.. anthropophile nitrophile 

2010 Urtica urens L anthropophile nitrophile 

2010 ~erbena offiCinalis L anthropophile nitrophile 

2010 ~eronica chamaedrvs L Bois/Fourré 

2010 ~eronica serovllifolia L. anlhropophile Bols/Fourré rai ria le 

2010 Laurus nobilis L. anthroooohlle 1 
1990 2010 Ugustrum vulgare L Bois/Fourré -• 1990 2010 Umonium binetvosum (Sm.) Salmon lat orale 1 
1990 Unum cathartîcum L. loetouse ~ 
1990 2010 Lonicera oerielvmenum L Bois/Fourré • 2010 Lw:uta campestns (L.) OC. l oelouse 1 

2010 Malus communis L 1 
2010 Malva n!llllecta Wallr. anthropophile • 
2010 IMatricaria chamomilla L anthroooohile nitrophile • 2010 IMetandrium album (Mill.) Garcke anthroooohlle 1 
2010 Mercurialis annua L. anthroooohlle __1 

1990 Mvosotis ramoslssima Rochet loetouse 1 
2010 Parielaria iudaica L nitrophile 1 
2010 Plantago lanceolata L. lpralriale 1 
2010 Plantage major L. anthroooohile nltroohile 

2010 Poaannua L anthroooohile nitro oh ile 1 

-
2010 Polyqonum avoculare L anthrooophile nitroohile 

2010 Polvqonum oersicaria L anthrooophlle nitrophile 1 
1990 2010 Prunus spinosa L Bois/Fourré 1 
1990 2010 Pteridium aquilinum (L) Kuhn Bois/Fourré _1 

2010 Puccinellia maritima (Huds.l Parl. hUorale 

1990 Ranunculus parviflorus L littorale 1 pelouse acidophile 

1990 2010 Reseda luteola L anthroooohile 

2010 Rosa micrantha Barr. ex Sm. Bois/Fourré 

2010 Rosa rubi inosa L. Bois/Fourré 1 
1990 2010 Ruscus aculeatus L Bois/Fourré 1 
1990 2010 Ruta graveolens L anlhroooohile 1 

2010 Sagina apetala Ard. elouse 

1990 2010 Salix atrocinerea Brot. Bois/Fourré 1 
1990 2010 SambuC<Js nlora L nitrophile Bois/Fourré 1 
1990 2010 lscrophularia soorodonia L lütorale 1 
1990 2010 lsedum acre L. elouse 

2010 Senecio_jacobaea L. anthropophile 1 
1990 2010 Smvmium olusatrum L anthropophlle 1 

2010 Solanum niQrum l . anthroooohile nitroohile 1 
2010 lsonchus asoer (L.) Hill anthroooohlle 1 
2010 lsonchus oleraceus L anthroooohile 1 

2010 lsoergularia rubra (l.) J . & C. Pres! anthropoohile elouse 1 
1990 Soeroularia ruoicola Lebel pelouse 1 

Stella ria media (L) Viii. 1 


