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I - PRESENTATION GENERALE DE LA PLANTE

1. Description du sporophyte

D’aprés R. PRELLI (2001), le genre Ophioglossum L. est caractérisé par la partie végétative
des feuilles, qui possedent un limbe entier, ovale ou allongé, avec une nervation anastomosée
et par la fructification en épi simple, constitué¢ de deux rangées opposées de sporanges soudés
par leurs cdtés. Ophioglossum azoricum est une espece de petite taille, dépassant la surface du
sol de 5 a4 10 cm. Les feuilles sont généralement associées par deux (parfois trois), possedent
un limbe ovale de plus de 1 cm de large, souvent un peu plié¢ en gouttiere. Chaque feuille
possede un épi sporifére, dont le pédoncule est individualisé dés le niveau du sol ou presque.
L’¢pi posséde au moins une dizaine de paires de sporanges.

;5 Remarque : les jeunes feuilles ne se développent
5&3 L pas en formant la crosse caractéristique des
ig Fougeéres.

Confusions possibles : 1’Ophioglosse des
Acores peut-étre facilement confondu avec les
deux autres espéces d’Ophioglosses qui existent
sur notre territoire : Ophioglossum lusitanicum
L. et Ophioglossum vulgatum L.. Le premier
posséde des frondes stériles plus petites, (moins
de 1 cm de large) et chez le second, qui est
généralement plus grand, les parties stérile et
fertile de la feuille sont portées par un pétiole
commun long de plusieurs centimetres au
dessus du sol (PRELLI, 2001). L’identification
n’est pas toujours possible sur un individu isolé,
il est parfois nécessaire d’étudier 1’ensemble
Fig. 7. A7 Ophioglossum vulgatam, partic agrienne; B: O, hisitanicur, d’une population.

plante entigre; C: O. azoricwm; Di O, wdgatmn, épl (=3).
Les tirets indiquent fe niveau du sof.
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Figure 1 : Schéma comparatif des trois
espéces d'Ophioglossum, d'apres PRELLI (1985).

2. Taxonomie et synonymie

L’Ophioglosse des Agores se situe dans la classification de la maniere suivante :

v Classification :

Reégne : Plantae Famille : Ophioglossaceae
Embranchement : Preridophyta Genre : Ophioglossum
Classe : Filicopsida Espece : azoricum

Ordre : Ophioglossales















L’Ophioglosse des Agores forme généralement de petites populations atteignant quelques m?
qui sont souvent assez denses.

Malgré la diversité des milieux qui abritent I’espéce, ils possédent certains caractéres
communs : 'Ophioglosse des Agores croit presque toujours en milieu oligotrophe au sein de
pelouses rases, se développant sur des sols peu profonds et temporairement humides. Le
sol est le plus souvent siliceux et ’altitude ne dépasse pas 300 m, sauf en Corse (1600 m)
(PRELLI, 2001).

Ophioglossum azoricum est donc une espéce des pelouses pionniéres oligotrophes et
temporairement humides.

6. Phytosociologie (d’aprés GORET, 2009, modifié)

Dans la bibliographie, Ophioglossum azoricum est cité dans différents groupements végétaux
décrits suivant la méthode phytosociologique synusiale :

- En région thermo-atlantique 1’espéce caractérise 1’Ophioglosso azorici -
Isoetetum histricis de Foucault ex de Foucault 2008 (Isoetion durieui Br.-Bl.
1936). Cette association amphibie des petites dépressions rocheuses ou
microcuvettes de l'intérieur (au niveau des corniches, vires ou petits replats
ensoleillés) est caractérisée par Ophioglossum azoricum, Ophioglossum
vulgatum, Isoetes histrix et Rorippa pyrenaica (de FOUCAULT, 1988a).
Ophioglossum azoricum caractérise ¢galement une sous-association plus
hygrophile du Scillo automnalis - Ranunculetum paludosi de Foucault ex de
Foucault 2008 (alliance du Sedion anglici Br.-Bl. in Br.-Bl. & Tiixen 1952) qui
se développe sur des sols peu profonds mais non squelettiques (de FOUCAULT,
1988a). Ces deux associations ont €té décrites notamment a partir des stations
des Deux-Sevres, en vallée de 1’ Argenton.

- Dans le Nord de la France, I’espéce est caractéristique de I’Ophioglosso azorici-
Agrostietum caninae de Foucault 1988 (Juncion acutiflori Br.-Bl. in Br.-Bl. &
Tiixen 1952), présent uniquement dans le Nord-Pas-de-Calais (Ambleteuse) et en
forét de Fontainebleau (de Foucault, 1988b).

- En région méditerranéenne, Ophioglossum azoricum est trouvé dans des
variantes hygrophiles du Scillo automnalis-Ranunculetum paludosi de Foucault
1988 ex de Foucault 2008, qui est une pelouse vivace oligotrophe. L. espéce peut
aussi étre trouvée dans des groupements de ’Isoetion durieui non décrits
(Grillas et al., 2004). En Corse, un Ophioglosso azorici-Nardetum strictae a été
décrit par GAMISANS (GAMISANS 1976, in de FOUCAULT, 1988b).

- En Bretagne, Ophioglossum azoricum croit dans des prairies dunaires
relativement fermées, donc dans des végétations plus hautes que dans les autres
stations francaises. On la trouve en compagnie de Carex arenaria, Juncus
maritimus, Festuca gr. rubra, Holcus lanatus, Lotus corniculatus, Anthoxanthum
odoratum. Ces végétations n’ont pas été rattachées a des groupements décrits.



7. Menaces

D’apres PRELLI (2001), I’Ophioglosse des Agores est tres disséminé et souvent en régression
dans les pays nordiques et en Europe centrale. En France, les populations sont la plupart du
temps réduites et localisées, ce qui rend précaire la survie de 1’espéce au niveau national
(DANTON et BAFFRAY, 1995).

Les exigences en matiere de trophie, d’humidit¢é et d’ouverture du milieu font de
I’Ophioglosse des Acgores une espece tres sensible aux modifications de I’environnement.
Parmi les menaces d’origine anthropique (GRILLAS et al., 2004), nous pouvons citer les
modifications de I’hydrologie des sites, 'urbanisation (dans les secteurs délaissés par
I’agriculture) ou la sur-fréquentation (pour les stations littorales). La dynamique de fermeture
de la végétation est la menace principale d’origine naturelle. En effet, le milieu étant en
général trés peu productif et les sols peu profonds, les sites abritant 1I’Ophioglosse des Agores
sont aujourd’hui trés souvent abandonnés par 1’agriculture. L.’évolution de la pelouse vers le
boisement se produit alors, méme si cette évolution peut-étre lente du fait de I’oligotrophie du
milieu et du fort assechement estival.

8. Valeur patrimoniale et statut de protection

Les menaces qui pesent a [’heure actuelle sur I’Ophioglosse des Agores, ainsi que sa trés forte
régression, justifient son inscription a de nombreuses listes de protection ou de vulnérabilité :

- liste des especes végétales protégées au niveau national, annexe 1 (arrété ministériel
du 20 janvier 1982, modifié par les arrétés du 15 septembre 1982 et du 31 aolt 1995),
- livre rouge de la flore menacée de France, tome 1 (OLIVIER et al., 1995),

- liste rouge de la flore menacée du Massif armoricain (MAGNANON, 1993),

- liste rouge régionale des plantes vasculaires rares et/ou menacées en Pays de la Loire
(LACROIX ef al., 2008), annexe 2 (espece en danger),

- liste régionale indicative des espéces déterminantes en Pays de la Loire (HUNAULT,
1999),

- liste rouge de la flore vasculaire indigéne rare et menacée de Loire-Atlantique
(LACROIX et al., 2006), présumée disparue

En D[’état actuel des connaissances et malgré son grand intérét patrimonial, 1’habitat dans
lequel se développe 1’Ophioglosse des Agores ne caractérise a priori aucun habitat d’intérét
communautaire.



II1 - ETAT DES LIEUX DES POPULATIONS REGIONALES

1. Observations anciennes et actuelles dans la région

La seule mention ancienne de I’espéce dans les Pays de la Loire concerne un coteau au Pont-
du-Cens prés de Nantes (commune d’Orvault, Loire-Atlantique) indiqué par LLOYD (1897).
La station semble disparue depuis longtemps en raison de 1'urbanisation du secteur (DUPONT,
2001).

L’espéce n’avait jamais été citée dans le Maine-et-Loire (BRAUD et al., 1999), ni dans le reste
de la région. Elle a été découverte par L. MARSAULT en 1987 sur la commune d’Angrie, il
s’agit de I'unique station connue actuellement.

2. Localisation de l'unique station d’Ophioglossum azoricum des Pays de la Loire

La station d’Ophioglosse des Acores se situe sur la commune d’Angrie, dans le Maine-et-
Loire, au lieu-dit (GGG G oi: cartes 4 et 5).



Carte S — Localisation de la station d’Ophioglossum azoricum d’Angrie (49), sur fond
d’orthophotoplan de 'IGN.

3. Phytosociologie

Ophioglossum azoricum se développe au sein d’une pelouse fermée et ourlifiée, dominée par
Agrostis capillaris (voir relevé phytosociologique). La dominance de cette derniére ne laisse
que peu de place aux espéces annuelles : il subsiste cependant un cortége d’espéces du Thero
- Airion Tlixen ex Oberdorfer 1957 (classe des HELIANTHEMETEA GUITTATI (Br.-Bl. ex
Rivas Goday 1958) Rivas Goday & Rivas-Martinez 1963) encore bien représenté avec entre
autres Vulpia bromoides, Aira caryophyllea et Lotus angustissimus Les espéces de ce cortége,
a la phénologie plutdt estivale, sont xérophiles, tandis les espéces vivaces affectionnent plutét
les sols frais, légérement humides. Les especes annuelles se développent dans les espaces
encore ouverts, entre les touffes d’Agrostis capillaris, qui correspondent en grande majorité
aux secteurs de grattis réalisés par les lapins. Cette pelouse/ourlet se trouve bordée d’un
manteau arbustif a Prunus spinosa, Crataegus monogyna subsp. monogyna et Rosa canina
des CRATAEGO MONOGYNAE - PRUNETEA SPINOSAE Tiixen 1962, ce qui explique la
présence de certaines especes transgressives de cette classe au sein de la communauté
végétale.

Remarque : le relevé phytosociologique a été réalisé suivant la méthode sigmatiste.
Cependant, lors de I’interprétation du relevé, il a été choisi de séparer les espéces annuelles
des vivaces afin de faire plus facilement le lien avec la description des associations végétales
suivant la méthode phytosociologique synusiale. Les classes phytosociologiques auxquelles
appartiennent les espéces caractérisent en effet des végétations annuelles ou vivaces.

Les pelouses du site n’ont pas fait I’objet d’investigations phytosociologiques, il n’est donc
pas possible de caractériser avec certitude la pelouse initiale de laquelle dérive cette pelouse
ourlifiée & Ophioglosse. Nous pouvons cependant émettre une hypothése sur son origine : la



pelouse vivace pourrait correspondre au Scillo autumnalis - Ranunculetum paludosi de
Foucault ex de Foucault 2008, décrit de la vallée de I’ Argenton dans les Deux-Sévres, dans
lequel Ophioglossum azoricum caractérise une sous-association plus hygrophile, marquant le
passage vers I’ Ophioglosso azorici - Isoetetum histricis de Foucault ex de Foucault 2008 (de
FoucAULT, 1988a). En effet, parmi la combinaison caractéristique du Scillo autumnalis -
Ranunculetum paludosi figurent Scilla automnalis et Ranunculus paludosus (présents au
contact de la station d’Ophioglosse mais hors du relevé phytosociologique), ainsi qu’ Orchis
morio et Rumex acetosella (présents quant a eux dans le relevé). Agrostis capillaris et
Hyacinthoides non-scripta, également présents dans le relevé sont des espéces compagnes
assez fréquentes (voir relevé phytosociologique).

Ces deux derniéres se maintiennent toutefois dans les ourlets des MELAMPYRO
PRATENSIS - HOLCETEA MOLLIS Passarge 1994. 1.’ ourlification de la pelouse se traduit ici
par le développement de ces especes, au détriment notamment de Ranunculus paludosus et de
Scilla automnalis. Ophioglossum azoricum a réussi a se maintenir jusqu’a aujourd’hui dans
cette pelouse ourlifiée qui pourrait donc dériver du Scillo autumnalis - Ranunculetum
paludosi.

On observe le méme phénomeéne d’ourlification de la pelouse annuelle du Thero — Airion, qui
se traduit par la présence d’especes des CARDAMINETEA HIRSUTAE Géhu 1999. Les
espeéces qui se maintiennent le plus sont celles qui sont communes aux deux types de
végétation.

La conséquence de cette ourlification est d’une part, la fermeture du milieu mais également le
début d’un phénoméne d’eutrophisation : au sein du relevé, les moyennes respectives des
coefficients dits d’ELLENBERG (ELLENBERG et al., 1992) et de LANDOLT (LANDOLT, 1977)
concernant la richesse trophique des especes, indiquent toutes les deux que le milieu est méso-
oligotrophe. Si I’eutrophisation du milieu se poursuit, la présence de I’Ophioglosse sur le site
pourrait &tre compromise.

Nous pouvons remarquer qu’au sein de la pelouse annuelle, I’absence d’un cortege d’especes
des ISOETO DURIEUI - JUNCETEA BUFONII Br.-Bl. & Tiixen ex Westhoff., Dijk &
Passchier 1946, souvent associé au cortege des HELIANTHEMETEA GUITATI dans les
milieux humides ’hiver et qui s’asséchent en ¢té, témoigne du caractére mésophile de la
station (plutét que méso-hygrophile), ainsi que d’un asséchement certainement rapide au
printemps.

Dans I’avenir, une caractérisation phytosociologique précise de la pelouse permettra une
orientation plus fine des mesures de gestion, grice a une meilleure connaissance de ces
dynamiques de végétations.






4. Historique et description de la station d’ Angrie

La station d’Ophioglosse des Acores a été découverte par Loic MARSAULT en 1987 et fait
I’objet d’un suivi régulier de sa part depuis cette date.

Sur le plan géologique, le site est constitué¢ de schistes dits de Trélazé et de la Pouéze
(JanJou, 1998).

La pelouse/ourlet (voir paragraphe 11.3) abritant Ophioglossum azoricum se développe au sein
d’un site qui présente un complexe d’affleurements rocheux a pelouses dans les secteurs les
plus hauts topographiquement, et de boisements dans les secteurs les plus bas, l1a ou une
accumulation de sol est possible (voir figure 2 et photo 1).

Le manteau arbustif, au contact duquel se trouve la pelouse/ourlet & Ophioglosse se situe entre
les deux. La relative oligotrophie du site et la sécheresse estivale du sol, provoquée par sa
faible épaisseur (environ 10 cm), entrainent une évolution trés lente de la végétation : depuis
la fin des années 1980, le manteau arbustif n’a progressé que d’un a deux métres (L.
MARSAULT, com. pers.). Les fourrés a Ulex europaeus subsp. europaeus sont stables du fait
de l’alternance d’une phase de croissance et d’une phase de dégénérescence (arrivés a une
certaine taille, les Ulex n’ont plus les ressources en eau suffisantes pour leur croissance et
finissent par mourir). La présence importante de lapins et la pression qu’ils exercent constitue
un autre facteur de stabilité, grace au broutage et aux grattis. L ’effectif de lapins semble étre
variable dans le temps et par conséquent la pression qu’ils exercent également : lors de la
réalisation du relevé phytosociologique, en juin 2009, la végétation était tres fermée (total de
recouvrement : 100%), alors que durant notre visite de novembre 2010 la végétation semblait
au contraire trés ouverte (voir photo 2) avec de trés nombreuses traces de grattis.

La présence d’Ophioglossum azoricum est rendue possible grdce a la pente et aux
¢coulements qu’elle occasionne, entrainant une humidité hivernale et printanicre.

La station compte aujourd’hui plus de 100 pieds, répartis sur environ 15 m? (10 x 1,5 m).
La population semble assez stable depuis sa découverte, seule la fruticée a légeérement
progressé (L. MARSAULT, com. pers.). Nous pouvons noter la présence d’Orchis coriophora
s.1. au contact de la station.

D’aprés L. MARSAULT, aucune gestion agro-pastorale n’a été pratiquée sur le site depuis qu’il
le suit, hormis la coupe de quelques arbres dans le boisement, qui n’ont toutefois pas eu lieu
dans le secteur a Ophioglosse. En ce qui concerne la gestion de la station en elle méme, entre
la fin des années 1990 et le début des années 2000, Loic MARSAULT a limité trés
ponctuellement la progression du manteau arbustif a Prunus spinosa en pratiquant quelques
rares coupes de petits arbustes. Aucune autre gestion n’a été réalisée sur la station.

Des prospections attentives sur tout le site ont été réalisés par L. MARSAULT mais la plante
n’est apparemment cantonnée qu’a un seul endroit.
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I - PLAN D’ACTION

L’unique station des Pays de la Loire d’Ophioglossum azoricum semble relativement stable
en terme d’effectifs et la dynamique de la végétation trés lente : elle n’apparait donc pas
comme €étant menacée de disparition & court terme.

Cependant, cette stabilité dynamique n’est que relative car I’évolution du milieu est freinée
par ’action des lapins et par les quelques opérations de coupes d’arbustes réalisées par L.
MARSAULT. De plus, I’état d’ouverture actuel de la végétation laisse supposer ’existence
d’une gestion agro-pastorale antérieure. C’est pourquoi la mise en place de mesures de
gestion conservatoires de la station s’imposent afin d’assurer son maintien & moyen et long
terme de milieux ouverts.

Ces différentes mesures, ainsi que des mesures d’amélioration des connaissances de ’espéce,
d’information et de sensibilisation sont proposées ci-dessous.

1. Amélioration des connaissances

- mieux caractériser sur le plan phytosociologique 1’habitat & Ophioglossum
azoricum, faire des relevés au contact supérieur (pelouse ?) et inférieur (manteau
et boisements) de la station afin de pouvoir mettre en évidence la série
dynamique et ailleurs sur le site pour connaitre les pelouses présentes et mieux
cerner ’habitat qui est ourlifié. Ces connaissances aideront a mieux définir le
bon état de conservation de 1’habitat et permettront de préciser les travaux de
gestion a réaliser ;

- recherche de mentions anciennes de 1’espéce dans les herbiers ;

- améliorer la description de la station d’Ophioglosse des Acores (effectifs,
localisation de micro-stations...) ;

- recherche de I’espéce dans d’autres secteurs favorables, a 1’échelle du site et de
la région ;

- connaitre I’historique de la gestion du site.

2. Information et sensibilisation

- identifier et informer le propriétaire de la parcelle abritant 1’Ophioglosse des
Acores ;
- identifier le statut de la parcelle au PLU d’ Angrie.

3. Mesures de conservation in situ

Dans un premier temps, il convient de viser le maintien et le renforcement de la population
existante :

- au contact de la station, débroussailler une partie du manteau arbustif (environ 2
m de large) qui & tendance a s’étendre en exportant les produits de coupe ;
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- sur la station elle méme, faucher avec exportation durant ’hiver (décembre) afin
de stopper le phénomene d’ourlification et 1’eutrophisation du milieu.

Dans un second temps, si les premieres opérations de gestion sont satisfaisantes, il pourra étre
recherché une extension de la station en réalisant les mémes opérations (débroussaillage et
fauche avec exportation) mais cette fois sur de plus grandes surfaces, au méme niveau
topographique que la station actuelle.

4. Mesures de conservation ex sifu

- récolter des spores d’Ophioglossum azoricum sur la station en vue de constituer
un stock de sécurité en banque de semences a Brest (congélation 4 —18°C) ;
- réaliser des expériences de mise en culture a partir de la germination de spores.

5. Partenaires

La mise en ceuvre du plan de conservation en faveur de I’Ophioglosse des Agores nécessite la
participation de différents partenaires tels que :

- le propriétaire de la parcelle abritant I’Ophioglosse des Agores,
- la personne ayant découvert la station,

- la commune d’Angrie,

- la communauté de communes du canton de Candé,

- le Conseil Général du Maine-et-Loire,

- la Région des Pays de la Loire,

- la DREAL Pays de la Loire,

- la L.P.O Anjou.
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