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Landes du Cragou : un nouveau hatiment

Avec la pandémie, quelques actions ont été reportées comme les chantiers du printemps avec les
étudiants en BTS Gestion et protection de la nature. Pour autant, 'année a pu se dérouler
correctement.

La principale actualit¢ de l'année 2020 est I'acceptation par les co-financeurs et les services
instructeurs du dossier FEADER pour I'achat et la rénovation d'une stabulation au Bouillard, un village
au bord de la réserve naturelle. Une partie de ce batiment est déja louée pour abriter les animaux qui
entretiennent les réserves naturelles des monts d'Arrée. Depuis le 23 décembre, le batiment appartient
a Bretagne Vivante.

Le dossier FEADER qui a été déposé et accepté en 2019 pour co-financer avec le Département
I'acquisition de matériel agricole - une bétaillere, un rouleau brise-fougéres, une remorque, un
andaineur, un girobroyeur et deux rateliers - est aujourd’hui terminé mais il s’agit d’'un bel
investissement pour I'équipe gestionnaire qui améliorera I'efficience de son travail au quotidien.

Un nouvel enclos a été créé en lieu et place de I'ancienne plantation de chénes rouges, au dessus des
quatre grands enclos de lande restaurée de I'ex-groupement forestier de Plougonven. Le bétalil
entretiendra la végétation de ce secteur trés en pente qui ne peut pas étre fauché pour le coup.

Départ en retraite d’'une jument Dartmoor. Elle finira sa vie sur les cteaux de la réserve du Cap iu.
Toutes les photos ou dessins illustrant ce rapport d'activité sont d'Emmanuel Holder sauf mention contraire.
Les fonds de carte du rapport d'activité sont créditées comme suit :

« Mégalis Bretagne et collectivités territoriales bretonnes » pour les photos
« SCAN25® ; ©IGN - édition 2017 - Copie et reproduction interdite » pour les fonds IGN cartographiques.
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Ce rapport d'activité est présenté selon la répartition des objectifs a long terme du plan de gestion
2017-2024 et la ventilation des différentes opérations.

. Maintenir le bon état de conservation des landes, tourbiéres et prairies
oligotrophes

Objectif a long terme prioritaire
I.1. Stratégie de conservation a long terme — Les indicateurs

L’évaluation de la progression vers cet objectif a long terme se fait a I'aide d’indicateurs d'état destinés a
mesurer ['efficacité de la gestion (méthode tableau de bord). Ces indicateurs sont renseignés par des
métriqgues mesurées sur le terrain par la mise en ceuvre de suivis scientifiques (opérations CS.01 a CS.13 ci-
apres).

CS.01 suivi de I'état de conservation des habitats
Ce suivi est l'indicateur de gestion principal du plan de gestion 2017-2024 de la RNR Cragou-Vergam.

Cette opération a été réalisée sur le Cragou en 2018. Elle sera réitérée au cours du prochain plan de
gestion.

CS.02 suivi des landes restaurées et / ou entretenues
Ce suivi de végétation permet de contréler I'évolution des parcelles restaurées.

Le suivi a été réalisé, la végétation est stable. Le relevé figure en annexe 1.

CS.03 suivi annuel de la spiranthe d'été
Il s'agit du comptage d'une orchidée rare et protégée.

L'espéce est considérée comme disparue du site puisque c’est la sixieme année qu’elle n’est plus vue. La
végétation n’a pas changée, elle était régulierement fauchée pour compléter I'effet du paturage et permettre
a l'orchidée de moins subir une éventuelle compétition interspécifique et de bénéficier de I'ensoleillement
nécessaire a son développement.

CS.04 suivi annuel du malaxis des marais
Il s'agit du comptage d'une orchidée rare et protégée.

Deux stations sont suivies chaque année au mois d’aolt. En 2020, I'exclos du Cragou (station 1) comportait
8 pieds (5 floriféres,1 cassé et 2 non fleuris). Sur la cuvette Pesquer (station 2), aucun pied n'a été observé.
Sur cette station on constate encore des endroits favorables, mais aussi des tendances a la fermeture et a
I'asséchement. Et les travaux réalisés ne sont pas toujours suffisants, méme s'ils ont montré des résultats
positifs sur plusieurs stations. Cette espéce ne semble pas apprécier le réchauffement climatique actuel.

CS.05 suivi des espéces pionniéres typiques du Rhynchosporion
Il s'agit du comptage d'une espéce rare et protégée.

Les 22 placettes ont fait lI'objet d'un relevé en 2020. Ces placettes sont suivies annuellement et mettent en
évidence toujours les méme tendances :

* Les placettes du haut de pente abritent une végétation de type « lande mésophile » ;

* Les placettes de mi-pente abritent une végétation de type « lande tourbeuse » ;

* Les placettes de bas de pente abritent une végétation de type « communauté amphibie » ;

Les espéces cicatricielles se succedent en fonction de I'hygrométrie du sol : Carex panicea en haut de
pente, Carex demissa en milieu de pente et Eleocharis multicaulis sur les placettes dans le bas de pente.
Comme chaque année, ces placettes ont été relevées.

Les deux placettes de I'exclos de I'enclos 6 ont fait également I'objet d'un relevé qui figure en annexe 2. Les
rossolis sont bien présents mais il est encore trop tét pour que d'autres espéces apparaissent, les placettes
ont été décapées en 2016.

Réserve naturelle régionale des landes et tourbiéres du Cragou et du Vergam
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La placette en exclos au coin de I'exclos de I'enclos 6 ou des lycopodes sont suivis, comptait le 14 ao(t : 121
pieds dont 86 massues alors qu’il n'y en avait que 54 dont 40 massues en 2019. Soit une augmentation de
124 %.

Il n’y a pas eu d’autres comptages cette année. La placette a 'ouest de la mare 1 du Cragou (parcelle YV7)
n’a pas fait 'objet d’un relevé dessiné car elle a été réouverte en périphérie.

CS.06 suivi annuel de Splachnum ampullaceum
Il s'agit du comptage d'une mousse rare et indicatrice d'une bonne gestion par paturage.

La mousse se retrouve sur toutes les parcelles de tourbiére de pente paturée du Cragou, sur des bouses ou
des crottins : enclos 6, 1 et Squiriou. C’est typiquement une des espéces qui profite pleinement du paturage
mis en place sur les landes du Cragou.

CS.07 suivi de la sphaigne de la Pylaie
Il s'agit du repérage et du comptage d'une mousse rare et protégée.

Les plus belles stations de sphaignes de la Pylaie de I'enclos 6 sont connues et régulierement visitées.
Certains placages disparaissent par fermeture du milieu mais d'autres apparaissent grace aux passages
des poneys ou des vaches et au décapage que leurs sabots assurent involontairement. Aujourd’hui, ces
stations semblent en trés bon état de conservation.

CS.08 suivi des orthoptéres selon mode de gestion
Il s'agit d'un suivi des criquets et sauterelles en fonction de la gestion (paturage, fauche, non-gestion).

Une partie de I'équipe gestionnaire des réserves naturelles des monts d’Arrée a participé a une formation
consacrée a la détermination des orthoptéres organisée le 3 septembre sur la RNR des landes et marais de
Glomel. C’est le groupe de gestionnaires de landes qui avait déja travaillé ensemble sur I'évaluation des
états de conservation qui a organisé cette formation. L'encadrement était assuré par Pierre-Yves Pasco, un
entomologue de Bretagne vivante. La formation d’'une journée est suffisante pour les sauterelles mais
insuffisante pour les criquets, beaucoup plus difficiles a déterminer entre eux.

-

Un groupe studieux autour de sauterelles et de criquets.

Il faudra étudier quelles sont les possibilités de prolonger cette formation et de mettre en place une étude
entre différents types de landes et différents types de gestion.

CS.09 suivi des nids de chenilles du damier de la succise
L'objectif est de connaitre précisément I'évolution interannuelle des effectifs de damiers de la succise en
réponse a des mesures de gestion tendant a favoriser la succise des prés.

9 nids ont été comptés sur la prairie de Kergreis, 10 nids sur les parcelles a I'extérieur du Cragou (XA4, 5 et
52). C'est donc une année moyenne pour le damier de la succise sur le Cragou.

Réserve naturelle régionale des landes et tourbiéres du Cragou et du Vergam
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Année 02|03|04[(05|06|07[(08|09|10]|11[12|13|14[15|16|17 (1819|2020

Nb nids Kergreis| 8 [10[12] 7 |11] 6 |11 3 | ? |11]| 7 |26|19]| 8 | 3 |[12|10] 8 9
NbnidsXAd | - |- [ -[-1-1-1-1-1-1-1-1-1-1-1-16[51[15] 10

CS.10 suivi annuel des couples nicheurs de courlis cendré
L'objectif de ce suivi est de connaitre la répartition de 'espece (couples nicheurs) sur la réserve et de suivre
son évolution.

Il n’y a pas eu de courlis nicheur sur le Vergam en 2020. Il y a une suspicion de reproduction de courlis sur
le Cragou mais rien n’est moins sdr.

CS.11 suivi des couples nicheurs de busard cendré et busard Saint Martin
L'objectif de ce suivi est de connaitre la répartition de l'espéce (couples nicheurs) sur la réserve et de suivre
son évolution.

* Busard cendré : 1 couple a niché sur le Vergam, 2 couples (1 certain, 1 possible) sur le Cragou ;
* Busard Saint-Martin : 2 couples ont niché sur le Vergam dont un sir et 2 couples sur le Cragou ;

Soit un total de 6+1 couples de busards sur la RNR. La bonne santé des busards sur la RNR est stable.

CS.12 suivi de la fauvette pitchou
L'objectif de ce suivi est de connaitre la répartition de l'espece (couples nicheurs) sur la réserve et de suivre
son évolution.

Le suivi des oiseaux nicheurs répandus (ONCB) permet de proposer des cartes de répartition des cantons
occupés par différentes espéces dont la fauvette pitchou sur les deux secteurs témoins et représentatifs du
Cragou qui sont échantillonnés chaque année depuis 3 ans.

Les deux cartes, figurant a la page suivante, montrent que le secteur de landes réhabilitées a l'est du
Cragou est bien pourvu en territoires de fauvettes pitchou et confirme les remarques précédentes. Cette
population semble étre le fruit d'une bonne gestion des espaces de landes entre les andains ou ont été
entassés les rémanents de la coupe de 2010. Le paturage entretient cet espace et permet aux fauvettes
pitchous de profiter d'ajoncs pour nicher et de zones rases ou se nourrir. Cette structuration de la végétation
est idéale pour les fauvettes pitchou (Holder, 2015).

La deuxieme carte confirme les sites occupés par I'espéce a I'ouest de la RNR. |l s'agit de haies arbustives
composées d'ajoncs, de bourdaines et de prunellier ou de massifs de ces mémes végétaux entourant les
zones non fauchées (cailloux, trous d'eau). Il faut donc se féliciter de cette gestion par paturage et par
fauche qui permet aux fauvettes pitchou de bénéficier de zones rases et d'arbustes épineux ou elles peuvent
se réfugier et nicher. Il faut également se féliciter des hivers doux qui permettent & cet insectivore de
subsister.

Réserve naturelle régionale des landes et tourbiéres du Cragou et du Vergam
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Localisation des contacts de Fauvette pitchou en période de reproduction entre 2018 et 2020

Secteur groupement forestier

Parcours Oiseaux Nicheurs Communs
) Année 2020

Année 2019

Année 2018

Cartes de répartition des cantns occupés par la fauvette pitchou sur 2 secteurs du Cragou
Localisation des contacts de Fauvette pitchou en période de reproduction entre 2018 et 2020

Secteur rochers du Cragou

Parcours Oiseaux Nicheurs Communs
2 Année 2020

Année 2019

Année 2018
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CS.13 suivi de I'engoulevent d'Europe
L'objectif de ce suivi est de connaitre la répartition de I'espéce (couples nicheurs) et de suivre son évolution,
notamment dans le cadre de l'ouverture de milieux boisés.

Au moins 3 couples d'engoulevents ont niché cette année sur le Cragou :

- 2 sur les landes restaurées du Cragou, parcelle YV7 ;
- un autre prés du hangar a I'ouest du hangar ;

Il est possible que d’autres engoulevents aient niché mais il n’a pas été possible de les repérer faute de
temps.

1.2. Limiter la dynamique naturelle de fermeture des milieux landicoles et prairiaux

La stratégie opérationnelle pour progresser vers I'objectif a long terme se traduit par la formulation d’objectifs
opérationnels qui devront pouvoir étre atteints, au moins en partie, au cours du plan de gestion.

Cinqg objectifs opérationnels ont été identifiés :
» Limiter la dynamique naturelle de fermeture des milieux landicoles et prairiaux
*  Maintenir I'hétérogénéité des milieux
« Favoriser I'expression des espéces caractéristiques
* Réhabiliter des landes
» Limiter le dérangement de l'avifaune nicheuse

IP.01 paturage extensif

L'objectif est de maintenir l'ouverture et I'hétérogénéité des milieux, favorables a des espéces telles que la
fauvette pitchou, le courlis cendré, le damier de la succise, la gentiane pneumonanthe, la sphaigne de la
Pylaie ou la Splachnum ampullaceum.

Les 95 hectares engagés dans le contrat Natura 2000 de 2019 ont été paturés au cours de I'année. Cet été ,
a cause de la pandémie, les chevaux New Forest n‘ont pas complété le paturage exercé par les vaches
nantaises et les poneys Dartmoor sur les enclos de la parcelle YV7. Les chargements ont été respectés.

Comme I'an dernier, un beeuf a été envoyé a I'abattoir et sa viande a été vendue en caissettes de 10 kg. 4
petits veaux nantais et deux poulains sont nés en 2020.

Déconfinement des animaux.

Une stabulation pour les réserves naturelles des monts d'Arrée

Le dossier FEADER pour acquérir et rénover une stabulation qui permettra au gestionnaire d'abriter son
bétail pendant la mauvaise saison a été accepté. La stabulation a été achetée a la fin de I'année. Ce
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batiment permettra également d’abriter le matériel, stocker le foin et le « gougi » (litiere de lande).

Des reparations sont a prévoir et il va falloir mettre en ceuvre les différents chantiers de rénovations. Cet
équipement a été financé a 53% par I'Europe (FEADER) et a 47% par des le CD29, la Région, I'Etat et

Morlaix Communauté.

La stabulation est sise au Bouillard, un village du Cloitre Saint-Thégonnec, en bordure directe de la RNR des
landes du Cragou-Vergam — site du Cragou comme le montre la carte suivante :

« Le Bouillard

Légende

[ périmeétre de travail de la RNR - site du Cragou
Enclos :

L Autre

___ Enclos d'agriculteurs partenaires

"1 Enclos de Bretagne Vivante

Un nouvel enclos sur le Cragou

Un enclos au sommet !

Réserve naturelle régionale des landes et tourbiéres du Cragou et du Vergam
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Grace au marché a bon de commande du
département, un nouvel enclos de 4,8 ha a pu étre
installé sur I'est du Cragou, en haut de la parcelle
YV7. Il s’agit de l'ancienne plantation de chénes
rouges qui a été abattue il y a quelques années et
qui devait étre entretenue par fauche. L'ensemble
de la parcelle nayant pas pu étre entierement
girobroyée par le variotrack de Kerne élagage, la
pente et la présence de rochers empéchent toute
possibilité de faucher. Il a donc été décidé de faire
paturer cette parcelle au plus vite puisque les
chénes rouges ont la particularité de rejeter
rapidement.
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Légende
=71 Périmétre réserve

Usagers des enclos
T

i....1 Agriculteurs

Bretagne Vivante [/ & | Localisation de I'enclos "chénes rouges”

IP.02 fauche
L'objectif est de maintenir I'ouverture et I'hétérogénéité des milieux, favorables a des espéces telles que la
fauvette pitchou, le courlis cendré, le damier de la succise, la gentiane pneumonanthe.

En 2020, 17 hectares de landes ont été fauchés, 9 ha sur le Cragou et 8 sur le Vergam. Cette année, sur la
RNR, seuls des agriculteurs ont fauché les landes (cf. carte ci-apres).

L'ensemble du matériel financé par un précédent dossier Feader : une bétaillére, un andaineur, une
remorque agricole, un rouleau brise-fougéres, un girobroyeur et des rateliers ont été achetés. Un autocollant
spécifiant I'origine du financement a été accolé sur chaque matériel.

Pour 2021, une barre de coupe et un round-baller d’occasion devraient étre acquis grace au financement du
département.

Une remise a jour du prét a usage entre le département et M. Fustec est en cours pour intégrer de nouvelles
parcelles.

Réserve naturelle régionale des landes et tourbiéres du Cragou et du Vergam
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Légende :

[ surfaces fauchées
I périmétre RNR
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Le nouveau matériel des réserves naturelles des monts d’Arrée :

Un broyeur a axe horizontal.

Un rouleau brise-fougéres livré depuis I'Angleterre,  Un des deux rateliers.
juste avant le Brexit.
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Il est a déplorer qu'un agriculteur qui a fauché
des parcelles au nord-ouest du Cragou ne prenne
pas la peine de ramasser ses déchets. Ces
parcelles ne font pas partie stricto sensu de la
RNR et ne peuvent pas faire I'objet d’'un PV pour
abandon de déchets surtout s'il n’y a flagrance.

IP.03 réouverture de milieux
L'objectif est de restaurer des landes, des prairies et des tourbieres en supprimant les ligneux.

Une journée de chantier de réouverture des milieux a été menée le 8/10 avec les Bac pro GMNF du Lycée
de la Vile Davy pour rouvrir la lande haute qui a poussé entre les andains de rémanents de la lande
restaurée (est du Cragou, parcelle YV7). Deux jours auparavant, les haies qui bordent le chemin d’acces a
I'est du site et qui avaient été abimées par le passage d'un engin agricole ont été entretenues par le méme
groupe de lycéens de fagon a élargir le chemin.

Rangement des branches coupées Trongonnage

1.3. Maintenir I'hétérogénéité des milieux

IP.04 non intervention sur les landes tourbeuses du Vergam et du versant sud du Cragou
L'objectif de cette opération est de pouvoir suivre I'évolution de landes tourbeuses vers un stade climacique.

Cette opération a bien entendu été réalisée et c'est une surveillance de ces sites qui est assurée par le
gestionnaire. Le garde-technicien a visité ces parcelles au cours de I'été. Rien a signaler.

IP.05 non intervention sur les boisements tourbeux
L'objectif de cette opération est de pouvoir suivre I'évolution de bois tourbeux sans intervention.

Il n'y a pas eu d'intervention sur les boisements tourbeux de la réserve.

Réserve naturelle régionale des landes et tourbiéres du Cragou et du Vergam
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I.4. Favoriser I'expression des espéces caractéristiques

IP.06 étrepage de placettes pour les espéces typiques du Rhynchosporion

L'objectif est de favoriser les especes pionnieres du Rhynchosporion, espéeces a forte valeur patrimoniale et
pour lesquelles le site possede une forte responsabilité en terme de conservation : Sphagnum pylaesii,
Lycopodellia inundata, Rhynchospora sp., nofamment.

La placette en bordure de la mare 1 a I'est du Cragou a été entretenue de fagon a permettre aux lycopodes
de se développer.

IP.07 entretien des stations d'espéces végétales a enjeu
L'objectif est de limiter le développement de la végétation autour des orchidées de fagon a réduire la
concurrence inter spécifique.

A part la placette de lycopodes, il N’y a pas eu de nécessité d’intervention sur une station particuliére.
1.5. Réhabiliter des landes

IP.08 déboisement (espéces exogénes)
L'objectif est de réhabiliter les habitats landicoles en supprimant les plantations artificielles de résineux
exogenes qui sont, pour la plupart, malvenants.

Localisation des parcelles de |
pins Laricio déboisées

Suite a une visite de terrain avec le technicien du département, le 16 juillet, il a été décidé que les parcelles
YS06 et YS08 ne feraient pas I'objet d’'un entretien particulier et que le gestionnaire laisserait faire le
boisement spontané. Cette décision est prise pour différentes raisons :

- la pente de la parcelle et les rochers empéchent tout entretien mécanique ;
- le paturage est le seul mode d’entretien envisageable mais cette parcelle est excentrée par rapport au
reste du Cragou et demanderait un accroissement du temps de travail du garde-technicien, d’autant qu’il n'y
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a pas de point d’eau et qu'’il faudrait en apporter. Par ailleurs, la pente est telle qu’elle est dangereuse pour le
bétail ;

- la végétation herbacée n’est pas typique des landes et il n’y a pas d’intérét a I'entretenir. Par contre, un
bois peut-étre intéressant pour héberger certaines espéces animales.

1.6. Limiter le dérangement de I'avifaune nicheuse

SP.01 surveillance de la Réserve naturelle et application de la réglementation
Les objectifs sont d'assurer une surveillance de la RNN et de faire appliquer la réglementation.

Il n'y a pas eu d'infractions relevées. Comme chaque année, des rappels a I'ordre pour chiens non tenus en
laisse sont nécessaires. Le suivi des manifestations (Endurance équestre, Tro Menez Are, Roc'h des monts
d'Arrée) n’a pas eu lieu du fait de la pandémie. Le garde-technicien de la RNR, David Corre, est inscrit au
stage de commissionnement mais la formation a déja été reportée deux fois.

Une infraction pour circulation de véhicules motorisés a été communiquée a 'OFB.

Un talus a été creusé pour boucher les trous dans une lande qui a été épierrée. Le gestionnaire est allé en
parler avec I'agriculteur responsable de ce creusement pour étre consulté la prochaine fois.

MS.01 sensibilisation des pratiquants (associations sportives)
L'objectif est d'éviter que les sports dits de nature aient un impact sur l'intégrité de la réserve.

Chaque association qui organise une manifestation sportive et demande l'autorisation pour passer sur la
RNR entend les consignes données par le gestionnaire mais aussi celles du propriétaire, le Département.

Il. Poursuivre l'acquisition de connaissances naturalistes

Deux objectifs opérationnels ont été identifiés :
e Poursuivre l'actualisation des connaissances naturalistes sur la Réserve naturelle
+ Développer le naturalisme

I1.1. Poursuivre I'actualisation des connaissances naturalistes sur la Réserve naturelle

CS.14 Cartographie des végétations
L'objectif est de disposer d'un outil de travail, d'aide a la décision en matiére de gestion des végétations et
des habitats naturels.

Ce gros travail, qui compléte le travail de catalogage des végétations du Cragou, est en cours de rédaction
et de finalisation par le Conservatoire botanique national de Brest. La cartographie a porté sur le périmétre
d’intervention fonciére global mis en place par le Département au titre de sa politique des Espaces naturels
sensibles (données disponibles au 1° janvier 2015). Celui-ci couvre plus de 950 ha et correspond a une
unité cohérente de protection des milieux naturels ; il englobe notamment les 468 ha de parcelles réellement
classées en Réserve naturelle régionale, I'autre partie du périmetre correspondant a des propriétés privées.
Au total, la cartographie des végétations couvre 1 078 ha' ; elle a permis de localiser et délimiter les 60
communautés végétales (haies non incluses), 5 végétations artificielles et 5 milieux non végétalisés. Pour
donner une vision synthétique de cette diversité des communautés végétales, elles ont été regroupées en
« grands types de milieux ».

Elles sont représentées ci-apres : cartographie des grands types de milieux des landes du Cragou.

1 Occasionnellement sur le terrain, quelques parcelles supplémentaires limitrophes au périmetre d’étude ont également été cartographiées, ce qui contribue a
dépasser la superficie du périmétre d’étude initial.
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Grands types de milieux Surface P.art du

(ha) | site (%)
Végétations aquatiques a amphibies des plans d’eau et cours d’eau 3,2 0,30
Pelouses 7,6 0,71
Prairies mésophiles 95,6 8,87
Prairies mésohygrophiles a hygrophiles 28,0 2,60
Landes xérophiles a mésoxérophiles 27,8 2,58
| Landes mésophiles 212, 4 19,71
. Landes hygrophiles 115,6 10,73
| Ourlets 90,0 | 835
Mégaphorbiaies et caricaies 9,7 0,90
Tourbiéres et bas-marais 26,6 2,47
Fourrés 90,4 8,38
Foréts 67,6 6,27
Haies 48,7 4,52
Végétations artificielles 244,7 22,70
Milieux non végétalisés 9,9 0,92

Surfaces cartographiées par grands types de milieux
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Cartographie des végétations des landes du Cragou (1/15 000)

Carte des grands types de milieux

8| [ Limite du site
| " Unité composite

Végetations aquatiques a
mm amphibies des plans d'eau et
cours d'eau
Pelouses
Prairies mésophiles
Prairies mésohygrophiles &
hygrophiles
Landes xérophiles &
mésoxérophiles
9 Landes mésophiles
B9 Landes hygrophiles
Qurlets
B8 Mégaphorbiaies et carigaies
B Tourbiéres et bas-marais
B Fourrés
B Foréts
0 Haies
Végétations artificielles
Milieux non végétalisés

Sources :
M BD ORTHO® 81GN-2015
B Conservatoire botanique national de Brest - 2019
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Sur le site d’étude, ce sont les landes qui sont dominantes, elles occupent plus de 30% de la surface
du site cartographié. Les « végétations artificielles » correspondent en premier lieu aux milieux
cultivés (cultures et prairies temporaires). lls sont assez représentés en périphérie du site, beaucoup
plus rares au sein du périmétre classé en réserve naturelle régionale. 15 habitats d’intérét
communautaire (habitats génériques, annexe | de la DHFF) ont été identifiés sur le site ; ils
couvrent 42% de la superficie cartographiée.

Surface Part du
Habitat d'intérét communautaire (décliné .
! ! unautaire ( iné) totale (ha)  site (%)
3110 EaL'JX oligotrophes trés peu minéralisées des plaines sablonneuses (Littorelletalia 225 0,21
uniflorae)
3260 Riviére§ dgs étages plalmitiaire a montagnard avec végétation du Ranunculion fluitantis et 0,68 0,06
du Callitricho-Batrachion
4020* Landes humides atlantiques tempérées a Erica ciliaris et Erica tetralix 115,62 10,73
4030 Landes séches européennes 240,20 22,29
Formations herbeuses a Nardus, riches en espéces, sur substrats siliceux des zones
6230* . ) 4,72 0,44
montagnardes (et des zones submontagnardes de I'Europe continentale)
6410 Prairies a Molinia sur sols calcaires, tourbeux ou argilo-limoneux (Molinion caeruleae) 10,92 1,01
6430 Mégaphorbiaies hygrophiles d'ourlets planitiaires et des étages montagnard a alpin 3,42 0,32
7110* Tourbiéres hautes actives 24,03 2,23
7140 Tourbiéres de transition et tremblantes 1,55 0,14
7150 Dépressions sur substrats tourbeux du Rhynchosporion 1,04 0,10
8220 Pentes rocheuses siliceuses avec végétation chasmophytique 0,99 0,09
8230 Roche.s .5|I|c§use.sj avec végétation pionniere du Sedo-Scleranthion ou du Sedo albi- 0,41 0,04
Veronicion dillenii
9120 Hétraies aC|do'p'h|Ies atllanthues a sous-bois a llex et parfois a Taxus (Quercion robori- 17,69 164
petraeae ou llici-Fagenion)
9130 Heétraies de I'Asperulo-Fagetum 1,36 0,13
9190 Vieilles chénaies acidophiles des plaines sablonneuses a Quercus robur 25,99 2,41

Surfaces cartographiées des habitats d'interét communautaire

Les pourcentages donnés dans la « part du site » sont calculés par rapport a la surface totale
cartographiée (1 078 ha).

Ces habitats sont représentés page suivante : carte des habitats d’intérét communautaire.




”E“é Cartographie des végétations des landes du Cragou (1/15 000)
. Carte des habitats d'intérét communautaire
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CS.15 actualisation de I'inventaire de la flore vasculaire
L'objectif est d'actualiser les connaissances naturalistes sur la réserve.

Opération en continu.

CS.16 suivi des bryophytes
L'objectif est de compléter les connaissances naturalistes sur la réserve.

Opération programmée en 2021 si des naturalistes compétents s'emparent du sujet.

CS.17 suivi des lichens
L'objectif est de compléter les connaissances naturalistes sur la réserve.

Opération programmée en 2021 si des naturalistes compétents s'emparent du sujet.

CS.18 suivi annuel de la gentiane pneumonanthe
L'objectif est de mettre en rapport le nombre de gentianes avec la gestion mise en place.

Le comptage a été réalisé le 14 aolt sur le Cragou et sur le Vergam. Les résultats sont présentés dans le
tableau suivant :

2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
Triangle nc nc 10 5 6 12 9 18 21 12 10 15 7
Lr2b 41 21 47 51 28 32 19 15 92 52 62 98 90
Enclos 6 nc nc 17 25 25 27 18 22 18 25 8 13 2
Vergam sti sti sti sti sti sti sti sti sti 52 29 16 12
Total 41 21 74 81 59 71 46 55 131 141 109 | 142 111

nc : non compté ; sti : station inexistante

CS.19 suivi des stations de ptéridophytes remarquables
L'objectif est de contrbler la bonne santé des stations de cette fougere patrimoniale.

Un contrble des placages d'hymenophylle a eu lieu cette année et les stations sont en bon état de
conservation. L’enclos n’est plus paturé.

MS.02 réintroduction du lycopode sélagine
L'objectif est d'instruire le dossier de réintroduction de cette fougere rare et protégée et de la réintroduire.

Il n'y a pas eu d'avancées sur ce dossier cette année.

CS.20-1 suivi temporel des oiseaux communs - capture
L'objectif était de participer a un réseau de stations de baguage qui alimentent les bases de données du
Museum national d'histoires naturelles.

Comme précisé dans le nouveau plan de gestion, le STOC capture s'arrétait en 2017.

CS.20-2 suivi des oiseaux nicheurs répandus (MONIR)

Les oiseaux réagissent rapidement aux modifications de leurs habitats et constituent en ce sens d'excellents
indicateurs. L'objectif est de mettre en place le protocole MONIR (ou ONCB : oiseaux nicheurs communs de
Bretagne) afin de mieux suivre les populations d'oiseaux en fonction des modifications de leurs habitats, de
la gestion entreprise sur le site mais aussi du changement climatique.

Malgré la pandémie, le suivi ONCB a pu avoir lieu. Les cartes générales 2020 et les tableaux récapitulatifs
figurent ci-aprés. Globalement, il y a 641 contacts sur le parcours est pour 41 espéces et 450 contacts sur le
parcours ouest pour 36 especes. Soit un total de 1 091 contact pour 47 espéces tout parcours confondu.
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MONIR CRAGOU 2020

Secteur Est

Accenteur mouchet
Bouvreuil pivoine
Bruant jaune

Busard cendré
Busard Saint-Martin
Buse variable
Canard colvert
Chardonneret élégant
Cisticole des joncs
Corneille noire
Coucou gris

Faucon crécerelle
Faucon hobereau
Fauvette a téte noire
Fauvette des jardins
Fauvette pitchou
Geai des chénes
Grand Corbeau
Grimpereau des jardins
Grive musicienne
Linotte mélodieuse
Locustelle tachetée
Merle noir

Mésange a longue queue
Mésange bleue
Mésange charbonniére
Mésange huppée

Pic épeiche

Pic noir

Pigeon ramier
Pinson des arbres
Pipit des arbres

Pipit farlouse

Pouillot fitis

Pouillot véloce
Roitelet huppé
Rougegorge familier
Tarier patre
Tourterelle des bois
Troglodyte mignon
Verdier d'Europe

eco0T0O®PS® @0
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MONIR CRAGOU 2020

Secteur Ouest

Accenteur mouchet
Alouette des champs
Bouvreduil pivoine
Bruant des roseaux
Bruant jaune
* Busard cendré
Busard Saint-Martin
® Chardonneret élégant
Corneille noire
Coucou gris
Epervier d'Europe
Faisan de Colchide
Faucon crécerelle
Fauvette a téte noire
Fauvette des jardins
Fauvette grisette
Fauvette pitchou
Geai des chénes
Grive draine
Linotte mélodieuse
Locustelle tachetée
Merle noir
Mésange a longue queue
Mésange bleue
Mésange charbonniére
Mésange huppée
Pigeon ramier
Pinson des arbres
Pipit des arbres
Pipit farlouse
Pouillot fitis
Pouillot véloce
Rougegorge familier
Tarier patre
Tourterelle des bois
Troglodyte mignon
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CS.21 suivi du dortoir hivernal de faucon émerillon
L'objectif est d'évaluer le nombre d'individus a fréquenter le site.

Deux prospections (25/11/2020 et 22/01/2021) ont été organisées sur le Vergam au cours de I'hiver 2020-
2021 mais aucun faucon émerillon n'a été repéré. Erwan Cozic qui suit le dortoir pense que I'espéce ne
fréquente plus le site. A chaque prospection, les gardes-techniciens ont observés 4 busards Saint-Martin qui
se regroupaient en dortoir : 3 males et une femelle en novembre, 4 méles en janvier.

CS.22 actualisation de l'inventaire des observations remarquables
L'objectif est de compléter la connaissance naturaliste de la réserve.

Faune Bretagne, la banque de données naturalistes a enregistré 4 202 observations pour I'année 2020 sur
la réserve naturelle. La trés grande majorité de ces observations naturalistes ont été réalisées par des
bénévoles passionnés. La moitié d’entre elles sont des observations faites par Frangois Séité, riverain du
Cragou et naturaliste chevronné.

Parmi ces 4202 observations, les plus remarquables sont les suivantes :
* Le cerf est observé toute I'année sur le Cragou et le Vergam ;
* Une barbastelle d’Europe fréquente le nichoir a chauve-souris installé sous le hangar ;
* Une hermine a été observée sur les rochers du Cragou ;
e Les observations d'alouette lulu se multiplient ;
« L'autour des palombes est, pour la deuxieme année consécutive, nicheur a proximité du Vergam ;
» La bondrée apivore est nicheuse sur le Cragou ;
* Le circaéte Jean-Le-Blanc a été observé plusieurs fois au dessus du Cragou ;
* Un couple de faucon hobereau s'est reproduit a I'est du Cragou ;
* Un couple de gobemouche gris s'est reproduit a I'est d