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LESNOUVELLESPTERIDOPHYTES
DECOUVERTESEN 2006
EN LOIRE-ATLANTIQUE

Dominique CHAGNEAU *

Deux nouvelles fougéres ont enriohire flore durant I'année 2006 si bien que le
nombre de ptéridophytes indigénes atteint mainte®@n soit prés de 26 % des taxons francais de
ce groupe. Parmi les espéces introduites, quatreastuellement répertoriées mais il est certain
gue ce nombre augmentera. Dans ce bref article, décrirons la station deystopterisdu groupe
fragilis ainsi que celle de I'espece exotidatteucia struthiopteriglL.) Todaro.

LA STATION DE CYSTOPTERIS DU GROUPE FRAGILIS DE MOISDON-
LA-RIVIERE

Cette espéce montagnarde a été oleséevé mai 2006 lors d’'un inventaire botanique
réalisé avec la section Bretagne Vivante de Chhtemi. L'autorisation nous fut donnée pour
visiter une grande propriété privée a la Forge e la commune de Moisdon-la-Riviére ou la
fougere pousse. La fermeture de la forge date @& B8 actuellement, il reste sur le site de
nombreuses scories qui témoignent de cette activéécarbonate de calcium était utilisé pour
faire fondre le minerai de fer, ce qui expliqueptésence de quelques calcicoles aux abords de la
forge. La découverte d’orchis boucslifhantoglossum hircinupnen limite de leur terrain
présageait d’autres observations inédites.

Effectivement dans la pelouse sécks diaffleurements rocheux, nous avons 18akia
verbenaceaetMarrubium vulgare deux lamiacées rarement observées a l'intériesrelres. Puis
un muret fait d’anciennes scories issues de laefargttiré mon attention a cause de I'abondance
des fougéres qui l'ont coloniséAsplenium trichomanesubsp. quadrivalens, Polypodium
interjectum, Ceterach officinarumAu bas de cette sorte de mur, j'ai remarqué deadfs
finement découpées ressemblant un peu a cellefdadare femellgcf. photo 1). Ici, le milieu de
vie (cavité fraiche a la base d’'un muret exposél+est) ne correspond nullement a celui des
fougéres femelles qui affectionnent les bords deseaux ou les sols gorgés d'eau. Afin de
déterminer la fougére découverte, des frondestérmprélevéescf. photo 2). De retour du terrain,
sous la loupe binoculaire, 'examen des sores ratddes indusies en forme de vessie (forme
ovale-aigué) a permis de trancher : nous étionaé&sence d€ystopteris fragilisLa population a
été estimée a un peu moins de 10 pieds (aux esviterT).

Rémy Prelli a confirmé cette détermimaten conseillant de vérifier 'ornementation des
spores lorsque les sporanges seront matures. Afidaliser cette observation, je suis retournée le
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3 ao(t 2006 pour faire un prélevement, mais auftamgle n’'était visible : tout était sec. De plus,
le voisin avait nettoyé le muret par peur des \@péat sans I'autorisation des propriétaires.

C’est le 6 juillet 2007 que j'ai pu emforélever une fronde pour observer les sporesait
temps car les fougeres commencaient a desséchemié&woscope, ce fut la surprise avec la
découverte de spores ridées-bosseléesion pas échinuléesf( photos 3). CeCystopteris
correspond donc a ce qui est appelé classique@editkieana R. Sim méme si, selon Rémy
Prelli, 'ornementation sporale ne serait qu'unachére parmi les autres. Par ailleurs, il pense que
le groupeC. fragilis devrait étre revu (Prelli, 2001).

Cette station d€ystopteris dickieana, fort éloignée de son aire principale frangaise
(Massif central et Alpes essentiellement), doitohloment étre pérennisée. Des espéces rudérales
(Galium aparine, Bromus sterijipoussent aux alentours du muret : leur abondastcéavorisée
par I'entretien du terrain qui se fait par broyags végétaux. Il faudra entamer une réflexion pour
voir quelle est la meilleure gestion permettannkantien deCystopteris dickieana, pour l'instant
connu dans cette unique station du Massif armaricai

Actuellement, il est impossible de sawb cette station est indigéne ou naturaliséaurPo

affirmer l'indigénat, il faudrait trouver une ouugieurs autres stations en prospectant les vieux
murs du secteur de Moisdon-la-Riviére.

Phto 1: Frondes de:ystopdteris dickiear

découvertes sur un muret a Moisdon-la
Riviere. Photo : Dominique Chagneau.

Photos 3 spores deCystopteris dickieangd? Photo 2: Fronde de Cystopteri
gauche) et deC. fragilis (a droite). Photos dickieana récoltée le 1 mai 20
Rémy Prelli. (remarquer la fronde étroite et

pétiole trés long). Echelle x O
Photo : Dominique Chagneau.
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LA STATION DE MATTEUCIA STRUTHIOPTERIS (L.) TOD. AU
CELLIER

C’est le 14 juillet 2006, en préparang sortie dans le vallon du Reffou sur la commune
du Cellier, que jai trouvé une superbe station Matteucia struthiopteris Cette sortie était
destinée au réseau des observateurs du consegvatanique national de Brest. Sur le terrain,
jai d'abord pensé ®reopteris limbospermmais trés vite, I'absence de glandes jaunes ebres s
sous les frondes m’ont fait éliminer cette hypoth&3ette fougére n'est pas connue des botanistes
armoricains, seul Thierry Coic (botaniste des Gdtésmor) a su déterminer I'espéce lors de la
sortieE.R.I.C.A Les frondes fertiles ressemblant un peu a desgdud’autruche explique le nom
vernaculaire de cette fougére : la fougére a liaulte.

La station se trouve sous couvertdfiiee dans un ruisseau fréquenté par les sanghers
guasiment aucune concurrence : seuls de rares ge@arex pendula, Athyrium filix-feminet
quelques Rubus sp. poussent parmi les fougeres a l'autruche. ®uat pemarquer quatre
populations deMatteuciad’au moins 30 pieds chacune si bien que la statigrisine 120 pieds
voire bien plus car le comptage est rendu diffidilefait de I'imbrication des pieds. Dans la zone
ou poussent les plants les plus forts, les rhizoveeticaux dépassent le sol de 25 cm et certaines
frondes mesurent 1,60 m. L'abondance des piedspl&jee par la multiplication végétative
originale de cette fougére qui produit des rhizomeszontaux sur lesquels émergent de jeunes
pousses de fougeéres.

Matteucia struthiopteridrouve dans ce ruisseau des conditions idéalepeaunettent la
fructification, laquelle est commune en Alsace pdes raisons climatiques (C. Jérdbme, com.
personnelle). En 2006, ce ne sont que trois frofiedes qui sont apparues et quatre en 2007
avec trois sur un pied vigoureusf.(photo 4). Ces frondes fertiles non chlorophylliesisont plus
courtes que les stériles (0,50 a 0,60 cm), ellegagissent tardivement en juillet et se
maintiennent alors que les frondes stériles sechéatitomne.

Photo 4: Frondes fertiles delatteucia struthiopteris
Photo : Dominique Chagneau, le 03/10/2007.
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La station découverte au Cellierfai¢ pas partie de l'aire de répartition naturele
'espéce. D'aprées Rémy Prelli (2001)atteucia struthiopterisserait indigéne dans quelques
vallées du versant alsacien des Vosges car lesegst@tions découvertes sont proches de celles
connues de longue date en Forét Noire (Allemagne).

Comme pour beaucoup d’espéces nesttes, il n'est pas toujours facile de trouver
I'origine de lintroduction. Ici, I'hypothése la pé probable serait I'apport de spores ou
I'introduction involontaire lors des plantationstés depuis longtemps dans le parc voisin situé a
50 m en aval de la station. Les introductions viaoas réalisées en Alsace par Mougeot en 1806
n'existeraient plus car les fougéres implantéed’pamme ont du mal & subsister sauf exceptions
(Jérdbme, 2005).

CONCLUSION

Il était important de faire le point sur la statid@aCystopteris dickieana R. Sim, d’une part
pour rectifier I'erreur faite dans le bilan des déeertes de la revue.R.1.C.A.n° 20, d’autre part
pour montrer le caractere exceptionnel de cetteuwdémte qui, nous I'espérons, devrait aboutir a
mettre cette espece rare dans la liste des espatégées des Pays de la Loire. Pour l'instarg, ell
a été prise en compte dans I'élaboration de la lisige des Pays de la Loire (Lacreixal,
2008).

Quant aMatteucia struthiopteris (L.) Todaro qui a trouvé dans le vallon du Reffaw
Cellier un biotope favorable, il est sans douteangnt de ne pas ébruiter la localisation pour
d'éviter les prélévements par les jardiniers amatele fougéres. Cette belle fougére est protégée
au niveau national mais que vaut cette protectiosgue I'espéce est naturalisée ? Cette station,
équivalente en taille a celles qui existent dand/essif vosgien, doit étre pérennisée car elle
présente de l'intérét au niveau de la biodiverd@gartementale méme si son introduction est due a
I'activité humaine.

Remer ciements a Rémy Prelli pour sa précieuse collaborationgtecture du texte ainsi que pour
les photos des spores @gstopteriset a Claude Jérdme pour son aimable réponse &ouwrier.
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