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LA CONSERVATION DU COLEANTHE
SUBTILE (COLEANTHUS SUBTILIS) :
UNE RESPONSABILITE MAJEURE
POUR LA BRETAGNE

Sylvie MAGNANON !

INTRODUCTION

Coleanthus subtilis (Tratt.) Seidl est une graminée annuelle de trés petite taille,
formant des gazons de 2 4 3 cm de hauteur en moyenne. L'espéce passe la majeure partie de
l'année (et méme parfois plusieurs années) sous forme de graines enfouies dans le sol.
Quand les conditions du milieu le permettent, apparaissent des plantules puis des adultes
qui donnent des tiges plus ou moins plaquées au sol a la base et qui comportent chacune
deux ou trois feuilles linéaires de 1 a 2 millimetres de large en gouttiére, & gaine ventrue et
membraneuse sur les bords. L'inflorescence courte est composée d'épillets ciliés réunis en
corymbe et & pédicelles velus.

Le coléanthe délicat est caractérisé par un cycle extrémement rapide : selon
Necajev (1972), il s'écoule moins de 30 jours en moyenne entre la germination des graines
et la maturité compléte des caryopses, qui se situe en général (voir paragraphe Ecologie) en
septembre ou octobre.

Cet article a pour objectif d’une part de dresser un bilan de la situation de I’espece
en Bretagne (répartition, statut de protection, écologie, menaces), et d’autre part de
proposer quelques mesures en vue de la sauvegarde de ses stations.

! Conservatoire Botanique National de Brest, 52, allée du Bot, 29200 BREST
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Présent

Non revu depuis 20 ans

Carte n°1 : Répartition de Coleanthus subtilis en Europe
(d’aprés Lesouef et Buord, 2003y

Est dressée ci-dessous la liste des stations francaises de Coleanthus subtilis
signalées a ce jour. Sont indiquées en gras les stations ou le coléanthe a ét¢ observé
récemment :

Cotes d'Armor

- SAINT-CARNE (étang du Pin): Lloyd (1876-97) — aucune observation récente
(étang asséché)

- MEGRIT / TREDIAS (étang de Rocherel : Lloyd (1876-97) — revu en 2001
(D. Chicouéne)

- TRELIVAN / BRUSVILY (étang du Val) : Lloyd (1876-97) — non revu en 1991
(JY Lesouéf)

- GLOMEL (étang de Corong ou de Saint-Conogan) : Corillion (années 1950) :
revu en octobre 2001 (S. Magnanon)

- PLOUFRAGAN / PLAINE-HAUTE (rive du Gouét au nord de Ste-Anne du
Houlin a l'ouest de Céte Boto) : découvert en 2002 par V. Dalibard.

Morbihan
- ROCHEFORT EN TERRE / MALENSAC (étang de Moulin neuf) : Lloyd (1876-
97) — aucune observation récente
- PLOERMEL / TAUPONT / LOYAT (étang au Duc) : Lloyd (1876-97) — revu
en octobre 2001 (G. Riviére)
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STATUT DE PROTECTION

Coleanthus subtilis est une espéce protégée sur l'ensemble du territoire national
(arrété du 20 janvier 1982, modifié le 31 aott 1995).

Signalons par ailleurs qu'il figure :

- aux annexes 2 et 4 de la Directive Habitats-faune-flore (Directive 92/43 CEE du 21
mai 1992),

- aux annexes | des Conventions de Berne et de Washington,

- au livre rouge de la flore menacée de France (tome 1, espéces prioritaires — Lesouef in
Olivier et al., 1995),

- a la liste des 37 plantes a treés forte valeur patrimoniale pour la Bretagne (Annezo et
al., 1998),

- a I'annexe 1 de la liste rouge des espéces menacées dans le Massif armoricain
(Magnanon et coll., 1993).

ECOLOGIE

1. BATHYMETRIE

Les observations de Coleanthus subtilis dans son milieu montrent qu'il s'agit
d'une espece dont I'écologie est treés stricte : on la rencontre toujours sur les berges de lacs
ou d'étangs subissant des alternances d'inondations et d'exondations. L’espece, tout en
craignant les inondations pendant sa phase juvénile (Hejny, 1996, Woike, 1964), exige une
compléte saturation en eau du substrat tout au long de son cycle de développement (Lampe,
1996).

Clest en effet le niveau d'étiage des plans d'eau qui semble étre le principal
facteur déclenchant de la germination des graines et de 'obtention, quelques semaines plus
tard, d'individus capables de se reproduire par voie sexuée. En général, le niveau d'étiage le
plus bas est obtenu a la fin de I'été, en septembre-octobre (soit naturellement, soit suite a
une gestion hydraulique volontaire). C'est a ce moment que la plupart des données de
coléanthe en fleurs ou en fruits ont été recueillies.

Cependant, des observations faites au Conservatoire Botanique National de Brest
sur le potentiel germinatif de vases prélevées dans un étang d'Ille-et-Vilaine, montrent que
l'espece est ¢galement capable de germer, puis de fleurir et de fructifier au printemps, pour
peu que les substrats qui hébergent ses graines soient exondés a cette période. D aprés
Bernhardt (cité par Gunnemann, in Fartmann et al., 2001), les diaspores du coléanthe
gardent leur potentiel germinatif pendant plus de 20 ans.

2. SUBSTRAT

Si le régime des eaux est un facteur prédominant dans le déterminisme
¢écologique, la nature du substrat est également, au vu des observations que nous avons pu
réaliser sur le terrain en 2001, un parametre dont l'influence sur la distribution de 'espéce
semble fondamentale. En effet, Coleanthus subtilis est, dans ses stations armoricaines,
toujours inféodé a des sols a granulométrie trés fine. Il s'agit essentiellement d’argiles et de
limons, parfois mélangés a des sables. Une fois cependant, a Hédé, quelques pieds de
coléanthe ont été rencontrés sur des sables purs.

Les conditions optimales de développement des plantules semblent atteintes
lorsque le substrat présente une forte capacité a se dessécher durant 1’¢té.
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Tableau n°1 : Relevés phytosociologiques dans quelques stations bretonnes
de Coleanthus subtilis

®
®
@

N° du relevé @ @
Date du relevé

28/09/01
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09/10/01
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Surface du relevé (m?)
Recouvrement de la végétation (%)
Hauteur de la végétation en cm
Mini. . . . . 2
Moy. 2 0.5 2 3 10
Max. 5 . . . 30
Nombre spécifique 12 11 11 11 13

e
<
wn
[l

Caractéristiques d’association
Cyperus fuscus + 1 +2
Limosella aquatica 3 2 2
Espéces des Isoeto - Juncetea
Coleanthus subtilis
Filaginella uliginosa 2 + +
FElatine cf hexandra : +
Lythrum portula
Espéces des Bidentetea
Bidens tripartita
Polygonum persicaria
Chenopodium rubrum
Atriplex hastata

Bidens cernua . . . . +
Espéces des Littorelletea
Juncus bulbosus . . . + +
Littorella uniflora . +

FEleocharis acicularis . . . . +
Espéces des Phragmitetea
Rorippa amphibia + +

Iris pseudacorus ijuv.

Alisma plantago-aquatica . . . +
Lycopus europaeus . . . . +
Autres especes
Ranunculus cf. peltatus + . +2 1 +
Epilobium sp. + . + . +
Callitriche sp. . . + 1
Agrostis stolonifera . . . + 2
Hydrocotyle vulgaris . +

Trifolium sp. . +

Lythrum salicaria . . +

-
-
w
+ + s
4 0 b e

— o —
+

. + -
+ +

+

Localisations des relevés : O Etang du bourg en Hédé (35), @ et ® Etang de Beaufort en
Plerguer (35), @ et ® St Conogan en Glomel (22).
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Ce travail, en partie commencé par le Conservatoire Botanique National de
Brest, reste a poursuivre. 11 pourra étre relayé par les différents chargés de mission des sites
Natura 2000 dans lesquels un certain nombre d'étangs se trouvent.

A cet égard, signalons que des démarches sont actuellement en cours pour
réintégrer au réseau Natura 2000 un certain nombre de stations de coléanthe (qui se
trouvaient jusque 1a en dehors des sites Natura 2000) afin que leur gestion conservatoire
soit mentionnée dans les documents d’objectifs : étang de Corong en Glomel et rive du
Gouét en Ploufragan / Plaine-Haute (22), étang de Sainte-Suzanne en Saint-Coulomb,
étang de Beaufort en Plerguer, étang de Mirloup en Le Tronchet et étang de Bazouges en
Hédé (35).

11 sera également important de mettre en ceuvre :

-un suivi des impacts des mesures de gestion afin d’évaluer leur efficacité en terme de
maintien comme de restauration des populations,

- des prélévements de graines de coléanthe et des tests de viabilité dans le temps, afin
d'obtenir des renseignements sur la durée de vie possible des semences dans le substrat
composant les berges des étangs.

PROPOSITION D’UN PLAN D’ACTION POUR LA SAUVEGARDE DE
COLEANTHUS SUBTILIS EN BRETAGNE

Mesures de sauvegarde des populations :

T Identification et information de la totalité des propriétaires et des gestionnaires de
stations.

71 Proposition de mesures de gestion permettant d'assurer :

- la sauvegarde des populations existantes,

- si possible la restauration de populations disparues suite a une gestion hydraulique
inadaptée. Pour cela, on préconisera la vidange progressive des plans d'eau a partir du
début de 1'été et le maintien d'un niveau d'eau bas jusqu'aux environs de la mi-octobre au
minimum.

7 Intégration des stations abritant les populations « majeures » de I’espéce au réseau
Natura 2000.

Mesures visant a améliorer la connaissance de Coleanthus subtilis en Bretagne :

[0 Mise en place de suivis des impacts de la gestion des stations sur les populations de
coléanthe

[ Prélevement de graines et tests de leur durée de vie.

Partenariats possibles :

Région Bretagne, DIREN Bretagne, Conseil Général d'Tlle-et-Vilaine, Conseil Général des
Coétes d’Armor, Syndicat des eaux de Beaufort, [IRCIMON, Communes, Propriétaires
privés, opérateurs en charge de l'élaboration des documents d'objectifs dans les sites
NATURA 2000, Muséum National d'Histoire Naturelle.
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